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Раздел 1. Характеристика программы
 
Программа разработана в соответствии с реализацией Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 02.05.2015) "Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 31.03.2015), профессиональных стандартов, Стратегии развития воспитания на период до 2025 года, Стратегии развития туризма в Российской Федерации на период до 2035 года, методическими рекомендациями «Федерального  цетра детско-юношеского туризма и краеведения»,  рекомендаций Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи Минобрнауки России по повышению квалификации специалистов в области детского туризма (от 3 .12.2015).
1.2. Актуальность программы: 
В отечественном образовании последние несколько лет характеризуются возрождением интереса к дополнительному образованию детей; обновляется содержание и инфраструктура; в рамках реализации проекта «Успех каждого ребенка»  создаются дополнительные места для охвата детей дополнительными общеобразовательными программами, решается вопрос материально-технического оснащения программ всех направленностей и т.д.
В условиях реформирования образования главным стратегическим и технологическим ресурсом всегда был и остаётся именно педагог, от профессионализма, нравственных ценностей, уровня развития его личностной культуры, наличия инновационного, творческого мышления зависит качество образования.
В перечне педагогических профессий до 1998г. отсутствовал государственный стандарт подготовки специальных кадров для системы дополнительного образования детей. Предполагалось, что в этой системе может работать любой человек, имеющий специальное образование и некоторые педагогические способности. В 1998г. Министерство общего и профессионального образования РФ (приказ №397 от 10.04.98) ввело специальность «педагогика дополнительного образования». Были разработаны «Государственные требования к минимуму содержания и уровню подготовки выпускников по специальности 0317 (педагогика дополнительного образования)». Однако в сфере дополнительного образования работает довольно большое количество педагогов, не имеющих базового педагогического образования, и главной целью своей деятельности они считают профессиональную подготовку; им зачастую просто не понятны педагогические, воспитательные аспекты деятельности детского объединения; хорошо владея методикой профильной подготовки, педагог не имеет опыта работы и, соответственно, навыков работы с детским коллективом.
В данной ситуации содержание программы курсов квалификации в основном направлено на совершенствование методических, психолого-педагогических и воспитательных аспектов деятельности методистов и педагогов дополнительного образования детей.  образовательного процесса.

1.1 Цель реализации программы 
 Совершенствование профессиональных компетенций педагогов, необходимых для организации туристско-краеведческой деятельности, совершенствования процесса воспитания детей, обучения их безопасному поведению в природной среде.
Задачи:
· ознакомление с новыми нормативно-правовыми документами в сфере дополнительного образования детей;
· ознакомление с новыми нормативно-правовыми документами по организации туристско- краеведческой работы с детьми;
· закрепление умений и навыков проектирования дополнительных общеобразовательных программ;
· расширение знаний и умений по организации туристско-краеведческой деятельности;
· расширение знаний об истории и природе родного края;
· развитие профессиональных компетенций слушателей через овладение современными педагогическими технологиями;
· развитие ИКТ и коммуникативных компетенций слушателей.

1.4. Совершенствуемые компетенции:

	
	Компетенция
	Код компетенции
44.03.01

	1. 
	Способен осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом социальных, возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе особых образовательных потребностей обучающихся
	ОПК-2

	2. 
	Готов к психолого-педагогическому сопровождению учебно-воспитательного процесса
	ОПК-3

	3. 
	готов к профессиональной деятельности в соответствии с нормативно-правовыми актами сферы образования
	ОПК-4

	4. 
	Готов реализовывать образовательные программы по учебному предмету в соответствии с требованиями образовательных стандартов
	ПК-1

	5. 
	Способен осуществлять педагогическое сопровождение социализации и профессионального самоопределения обучающихся
	ПК-5

	6. 
	Способен организовывать сотрудничество обучающихся, поддерживать активность и инициативность, самостоятельность обучающихся, развивать их творческие способности
	ПК-7

	7. 
	Способен проектировать образовательные программы
	ПК-7

	8. 
	Способен применять современные методы и технологии обучения и диагностики
	пк-2

	9. 
	Способен проектировать формы и методы контроля качества образования, различные виды контрольно-измерительных материалов с учетом 
	пк-9



 1.4. Планируемые результаты обучения

	
№
	
Знать - уметь
	Код компетенции
44.03.01 

	1. 
	Уметь: ориентироваться и применять на практике знания современного законодательства в области дополнительного образования, связанные с организацией туристской деятельности обучающихся 
	ПК-1

	2. 
	Знать: основные требования нормативных документов к организации туристской деятельности с обучающимися.
	 ПК-9

	3. 
	Уметь: организовывать различные виды туристской деятельности с учетом возможностей образовательной организации, места жительства и историко-культурного своеобразия республики
	ПК-1 

	4. 
	Знать: основы организации туристских мероприятий с обучающимися, организации туристского быта, движения по маршруту, ориентирования на местности.
	ПК- 9

	5. 
	Знать: иметь представление о месте и роли дополнительного образования в современной системе образования
	ОПК-1

	6. 
	Уметь: решать задачи обучения, воспитания и развития личности обучающихся средствами туристско-краеведческой деятельности
	ОПК-4

	7. 
	Уметь: проектировать и планировать свою деятельность
	ПК-8

	8. 
	Знать: современные педагогические технологии
	ПК-2

	9. 
	Уметь: организовывать проектную   деятельность учащихся
	ПК-2

	10. 
	Знать: современные требования к профессиональным знаниям и умениям туристско-краеведческой деятельности 
	ПК-10

	11. 
	Знать: основы мониторинга учебно-воспитательного процесса; современные методы диагностирования достижений обучающихся 
	ПК-2

	12. 
	Уметь: проводить мониторинг учебно-воспитательного процесса; анализировать свою деятельность
	ПК-2

	13. 
	Уметь: применять методики, технологии и приемы обучения, в том числе информационные, для обеспечения качества обучения школьников безопасному поведению в природной среде
	ПК-2

	14. 
	Уметь: развивать самостоятельность и творчество детей
	ПК-7

	15. 
	Уметь: сотрудничать с участниками образовательного процесса
	ПК-6

	16. 
	Уметь: работать в навигаторе дополнительного образования
	ПК-1

	17. 
	Знать: основы безопасности детей в социальных сетях
	ОПК-6

	18. 
	Знать: основы здоровьесбережения и формирования здорового образа жизни
	ОПК-6

	19. 
	Уметь: создавать здоровьесберегающую и здоровьеформирующую образовательную среду 
	ОПК-6

	20. 
	Знать: роль дополнительного образования в социализации и профессиональной ориентации детей
	ПК-5

	21. 
	Уметь: обеспечивать охрану жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспитательном процессе и при проведении мероприятий по туризму и ориентированию на местности
	ОПК-3



Планируемые результаты обучения по дополнительной профессиональной программе обучения соответствуют выполняемым трудовым действиям, входящим в профессиональный стандарт педагога дополнительного образования детей и взрослых:
 
	Обобщенные трудовые функции
	Трудовые функции
	Код
	Трудовые действия

	
Преподавание 
по дополнительным общеобразовательным программам
	Организация деятельности учащихся,  
направленной на освоение  
дополнительной общеобразовательной  
программы  
	А/01.6
	Организация, в том числе стимулирование и мотивация деятельности и  
общения учащихся на учебных занятиях  

	
	
	
	Текущий контроль, помощь учащимся в коррекции деятельности и  
поведения на занятиях  

	
	
	
	Разработка    мероприятий    по    модернизации    оснащения    учебного помещения, обеспечивающей освоение образовательной программы  

	
	Педагогический контроль и оценка освоения дополнительной  
общеобразовательной программы  
	А/04.6
	Контроль и оценка освоения дополнительных общеобразовательных  
программ, в том числе в рамках установленных форм аттестации (при их наличии)  

	
	
	
	Анализ и интерпретация результатов педагогического контроля и оценки

	
	Разработка программно-методического обеспечения реализации  
дополнительной общеобразовательной программы  

	А/05.6
	Разработка дополнительных общеобразовательных программ (программ учебных    курсов, дисциплин (модулей) и    учебно-методических материалов для их реализации  

	
	
	
	Определение педагогических целей и задач, планирование занятий и  (или) циклов занятий, направленных на освоение избранного вида  
деятельности (области дополнительного образования)  

	
	
	
	Разработка   системы   оценки   достижения   планируемых   результатов  
освоения дополнительных общеобразовательных программ  

	
	
	
	ведение документации, обеспечивающей реализацию дополнительной  
общеобразовательной     программы 	(программы     учебного     курса,  
дисциплины (модуля)  

	Организационно- 
методическое обеспечение  
реализации дополнительных  
общеобразовательных  
программ  
	Организационно-педагогическое сопровождение методической  
деятельности педагогов  
дополнительного образования  

	В/02.6
	Организация     
методической    работы, в    том    числе    деятельности    методических  
объединений, обмена и  
распространения позитивного опыта профессиональной деятельности  
педагогов дополнительного образования  

	
	Мониторинг и оценка качества  
реализации педагогами  
дополнительных общеобразовательных программ  
	В/03.6
	Разработка       рекомендаций       по 	совершенствованию       качества  
образовательного процесса  


слушателей – педагоги и методисты дополнительного образования детей и взрослых туристско-краеведческой направления деятельности.

1.6. Форма обучения 
- очная; дистанционная

1.7. Режим занятий, срок освоения программы
- режим аудиторных занятий - 6-8 учебных часов в день;
- срок освоения программы – 72 часа
1.8. Виды учебных занятий:
лекции, практические занятия, тренинг, круглый стол, самостоятельная работа.
1.9. Формы итоговой аттестации:
тестирование, презентация   проекта или конспекта занятия.

1.10. Документ, выдаваемый после обучения: 
удостоверение о прохождении курсов повышения квалификации
Раздел 2. Содержание программы.
2.1. Учебно-тематический план 
	№ 
п/п 
	Наименование разделов (модулей) и тем 
	Всего час. 
	Виды учебных занятий, учебных работ 
 
	Формы 
контроля  

	
	
	
	Лекции 
	Интерактив
ные 
занятия (практи
кум, семинары
 и т. д)
	Самостоя
тельная  работа
	

	1 
	Раздел 1 Концептуальные и нормативно-правовые аспекты туристско-краеведческой деятельности в системе дополнительного образования 

	1.1. 
	Концептуальные аспекты туристско-краеведческой деятельности в системе дополнительного образования 
	 2
	2 
	 
	 
	

	1.2. 
	Нормативно-правовые, экономические аспекты туристско-краеведческой деятельности в системе дополнительного образования 
	 2
	2 
	 
	 
	

	1.3. [bookmark: _Hlk90549411]
	Документы, регламентирующие систему поощрения в детском туризме
	 4
	 2
	
	
	

	
	Итого:
	8 
	4 
	
	 
	

	
	Раздел 2. Предметно-методическая деятельность

	2.1.  
	Модуль 1. Педагогические характеристики содержания и организация туристско-краеведческой деятельности 

	2.1.1. 
	Проектирования и реализации дополнительной общеобразовательной программы туристско-краеведческой направленности 
	 6
	 2
	4 
	 
	

	2.1.2.  
	Качество и результативность реализации дополнительной общеобразовательной программы туристско- краеведческой 
направленности 
	 4
	2
	2
	 
	

	2.1.3. 
	Педагогические характеристики организации туристско-краеведческих объединений, музеев, экспедиций 
	 4
	2
	2 
	 
	

	2.1.4. 
	Методико-технологические 
характеристики организации и проведения туристских походов, соревнований, лагерей
	2
	2
	
	
	

	2.1.5. 
	Подготовка к походу, соревнований и подведение его итогов. Ресурсное обеспечение походов, соревнований
	4
	2
	2
	
	

	2.1.6. 
	Формы и методы организации туристско-краеведческой деятельности
	2
	2
	
	
	

	2.1.7. 
	Туристские обязанности членов группы. Взаимоотношения в группе и с местным населением
	2
	2
	 
	
	

	2.1.8. 
	Личное и групповое туристское снаряжение. Организация туристского быта. Питание в туристском походе
	4
	2
	2
	
	

	2.1.9. 
	Туристская группа на маршруте
	4
	
	4
	
	

	2.1.10. 
	Основы безопасного поведения в природной среде
	2
	2
	
	
	

	2.1.11. 
	Типовой модель создания новых мест для педагогов дополнительного образования детей туристско-краеведческой направленности «Станция туризма», «Топос»
	4
	2
	2
	
	

	

	Итого
	38
	
	
	
	

	 
	Модуль 2. ИКТ - компетентность методиста и педагога ДО

	2.2.1. 
	Технологии геоинформационных систем и ИКТ в туристско-краеведческой деятельности обучающимися
	4
	
	4
	
	

	2.2.2. 
	Социальные сети и подросток. Правила безопасности в социальных сетях
	2
	2
	
	
	

	2.2.3. 
	Безопасность данных в сети интернет 
	2
	2
	
	
	

	2.2.4. 
	Навигатор дополнительного образования
	4
	
	2
	2
	

	 
	Итого
	12
	4
	6
	2
	

	 
	Модуль 3. Психолого-педагогические основы образовательной деятельности

	2.3.1. 
	Психологические особенности обучающихся с учетом возраста и основы возрастной педагогики
	2
	2
	
	
	

	2.3.2. 
	Адаптация дополнительных общеобразовательных программ с учетом особых образовательных потребностей детей с ОВЗ
	2
	2
	
	
	

	2.3.3. 
	Воспитательный потенциал туристско-краеведческой деятельности системы дополнительного образования
	2
	2
	
	
	

	2.3.4. 
	Возрастные и индивидуальные особенности детей подросткового возраста и их учет в профилактике агрессивного поведения      
	2
	2
	
	
	

	2.3.5. 
	Здоровьесберегающие технологии в ОДОД.
	4
	2
	2
	
	

	
	Итого
	12
	10
	2
	
	

	 
	Итоговая аттестация 
	2 
	 
	2 
	 
	

	 
	Итого 
	72
	10 
	26 
	 
	


 

2.2 Рабочая программа 
 
[bookmark: _Hlk90548020]Раздел 1. Концептуальные и нормативно-правовые аспекты туристско-краеведческой деятельности в системе дополнительного образования
 
Тема 1.1. Концептуальные аспекты туристско-краеведческой деятельности в системе дополнительного образования, 2 часа 
          Концепция развития системы дополнительного образования детей до 2030г. Распоряжение Правительства РФ от 20.09.2019 N 2129-р (ред. от 23.11.2020) «Об утверждении Стратегии развития туризма в Российской Федерации на период до 2035 года», Раздел «Детский туризм». 
Тема 1.2.  Нормативно-правовые, экономические аспекты туристско-краеведческой деятельности в системе дополнительного образования, 2 часа 
          О совершенствовании государственного управления в сфере туризма и туристской деятельности. Указ Президента Российской Федерации от 5.06.2020 № 372.Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства. Указ Президента Российской Федерации  от 29.05.2017  № 240.О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в части совершенствования государственного регулирования организации отдыха и оздоровления детей. Федеральный закон от 16.10.2019 г. № 336-ФЗ.О внесении изменений в Федеральный закон "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации". Федеральный закон от 18 апреля 2018 г.№ 85-ФЗ.О внесении изменений в Федеральный закон "Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации" в части создания дополнительных гарантий безопасности в сфере организации отдыха и оздоровления детей. Федеральный закон от 27.12.2019 № 514-ФЗ 

Тема 1.3.  Документы, регламентирующие систему поощрения в детском туризме
Положение о почетном знаке «За заслуги в развитии детско-юношеского туризма». Наградной лист на знак «Юный турист».
Положение "О системе поощрений в детском туризме". Письмо "Об организации мероприятий в условиях природной среды". Разъяснения к письму
-Разъяснения для субъектов Российской Федерации по разработке и утверждению списка рекомендуемых туристских маршрутов (других маршрутов передвижения)

Раздел 2.  Предметно-методическая деятельность.

Модуль 1. Педагогические аспекты содержания и организация туристско-краеведческой деятельности (12 часов) 

 Тема 2.1.1. Проектирования и реализации дополнительной общеобразовательной программы туристско-краеведческой направленности 4 часа
 Практическая работа. Конструирование модели дополнительной общеобразовательной программы   на основе технологического конструктора.
Тема 2.1.2. Качество и результативность реализации дополнительной общеобразовательной программы туристско-краеведческой направленности, 4 часа 
Практическая работа. Освоение процедуры определения качества и результативности реализации дополнительной общеобразовательной программы туристско-краеведческой направленности 
       Тема 2.1.3. Педагогические основы организации туристско-краеведческого объединения, школьного музея, образовательных экспедиций 4 часа
Педагогические основы организации туристско-краеведческого объединения, школьного музея, образовательных экспедиций
Практическая работа. Разработка положений о туристско-краеведческом объединении, музее, образовательной экспедиций. Анализ и обобщение требований к паспортизации музея, определение главных требований. 
 
Тема 2.1.4. Методико-технологические аспекты организации и проведения туристских походов, соревнований, лагерей 4 часа 
Практическая работа. Разработка дорожных карт по организации и проведению туристских походов, соревнований, лагерей.  
Тема 2.1.5. Подготовка к походу и подведение его итогов 4 часа
Цели и задачи похода. Комплектование группы и распределение обязанностей среди членов группы. Составление плана подготовки похода. Изучение района похода. Разработка маршрута, плана-графика движения. Оформление походной документации. Порядок оформления выхода в 1-3-х дневный поход. Подготовка личного и общественного снаряжения
Практическое занятие. На основе составленного плана (Модуль 2) организуйте работу по подготовке похода выходного дня. Добавьте в план необходимые действия членов группы и руководителя, конкретизируйте сроки выполнения плана
Самостоятельная работа. Определение цели похода, задач, которые необходимо решить для совершения похода. Определение примерного маршрута. Изучение картографического материала. Ознакомьте с маршрутом школьников
Ресурсное обеспечение походов, соревнований, лагерей. 
Практическая работа. Разработка и анализ содержания плана по видам ресурсного обеспечения походов, соревнований.
Тема 2.1.6.  Формы и методы обучения 3 часа 
Основные дидактические определения организации учебного процесса в реализации программы обучения детей основам туристско-краеведческой деятельности
Практическое занятие Составление таблицы использования межпредметных связей при обучении детей основам туристско-краеведческой деятельности е. Определение используемых тем, законов, принципов из различных учебных предметов 
Самостоятельная работа Повторение материала по неупомянутым в лекции принципам классификации методов обучения
Тема 2.1.7. Туристские обязанности членов группы. Взаимоотношения в группе и с местным населением 3 часа
Обязанности членов группы постоянные и временные. Временные должности. Дежурные (дублеры) по постоянным обязанностям. Взаимоотношения в группе и с местным населением 
Практическое занятие. Распределение обязанностей и разъяснение детям содержание их деятельности в период подготовки, проведения похода и подведения его итогов. Контроль выполнения обязанностей руководителем группы
Самостоятельная работа. Распределите должности среди членов группы и после этого подробный инструктаж с каждым, получившим задание. Контроль выполнение обучающимися своих обязанностей в соответствии с планом подготовки похода.

Тема 2.1.8. Личное и групповое туристское снаряжение. Организация туристского быта. Питание в туристском походе 6 часов.
Понятие о личном и групповом снаряжении. Перечень личного снаряжения для одно-трехдневного похода, требования к нему. Типы рюкзаков, спальных мешков, преимущества и недостатки. Правила размещения предметов в рюкзаке. Одежда и обувь для летних и зимних походов. Личное снаряжение для зимних походов. Уход за одеждой и обувью в походе (сушка и ремонт). Групповое снаряжение, требования к нему. Хозяйственный набор: посуда для приготовления пищи, таганок, тросик, сетка; рукавицы, ножи, половник и др. 
Привалы и ночлеги в походе. Продолжительность и периодичность привалов в походе в зависимости от условий. Выбор места для привала и ночлега (бивака). Основные требования к месту привала и бивака. Установка палаток. Размещение вещей в них. Уборка места лагеря перед уходом группы. 
Типы костров. Правила разведения и поддержания костра, работы с топором, пилой при заготовке дров. Меры безопасности при обращении с огнем, кипятком.
Организация ночлегов в помещении. Правила купания. Значение правильного питания в походе. Варианты организации питания в походе. Составление меню, списка продуктов. Фасовка, упаковка и переноска продуктов в рюкзаках. Приготовление пищи на костре.
Питьевой режим на маршруте
Практическое занятие. Составление списков необходимого снаряжения на различные варианты маршрутов, времена года. Выбор места для привала, ночлега. Определение степени безопасности выбранного места. Составление меню и списка продуктов для 1-3-х дневного похода. Закупка, фасовка и упаковка продуктов.
Самостоятельная работа. Проведение с обучающимися тренировочного занятия по планированию лагеря, установке палатки, разведению костра, укладке рюкзака. Приготовление пищи на костре.

Тема 2.1.9. Туристская группа на маршруте 4 часа
Порядок движения группы на маршруте. Туристский строй. Режим движения, темп. Обязанности направляющего и замыкающего в группе. Режим ходового дня.
Общая характеристика естественных препятствий и правила их преодоления.
Правила поведения участников туристской (экскурсионной) группы на маршруте.
Практическое занятие. Отработка движения колонной. Соблюдение режима движения. Отработка техники движения по дорогам, тропам, по пересеченной местности: по лесу, через заросли кустарников, завалы, по заболоченной местности.
Самостоятельная работа. Изучение техники преодоления естественных препятствий: подъем, спуск, траверс склона. Использование альпенштока, организация самостраховки спортивным способом или с помощью схватывающего узла

Тема 2.1.10. Основы безопасного поведения в природной среде 4 часов
Система обеспечения безопасности в туризме. Безопасность — основное и обязательное требование при проведении походов и тренировочных занятий. Опасности в туризме: субъективные и объективные. Меры по исключению субъективных и преодолению объективных опасностей.
Роль маршрутно-квалификационных комиссий в оценке подготовленности групп. Обязательность выполнения рекомендаций МКК и поисково-спасательной службы.
Практическое занятие. Во время предварительного прохождения маршрута с коллегами или обучающимися определить все потенциально опасные участки маршрута, а также места проведения тренировочных занятий по преодолению естественных препятствий
Самостоятельная работа. Составление перечня потенциальных опасностей в походе и на практических занятиях и определение мер по их устранению

   Тема 2.1.11. Типовой модель создания новых мест для педагогов дополнительного образования детей туристско-краеведческой направленности «Станция туризма», «Топос» 4 часа
 Основные рекомендации к обновлению содержания и организации образовательной деятельности. Основные рекомендации к создаваемой инфраструктуре. Основные рекомендации к кадровому обеспечению и ключевые участники
Примерная «дорожная карта» реализации типовой модели. Примерная информационная стратегия типовой модели. Основные индикаторы и показатели типовой модели и методика их расчета. Порядок проведения самообследования региональных и муниципальных систем дополнительного образования и определения стратегии развития их инфраструктурной составляющей для создания новых мест. Примерная дополнительная общеразвивающая программа для типовой Модели. Пример расчета затрат на реализацию типовой модели. Примерные перечни средств обучения и воспитания типовой модели. Рекомендации по брендированию и фирменному стилю типовой модели.





 
Модуль 2. ИКТ - компетентность методиста и педагога ДО

Тема2.2.1. Технологии геоинформационных систем и ИКТ в туристско-краеведческой деятельности обучающимися 4 часа (2 – теор., 2 – прак.)
 Понятие информационные технологии, чем они представлены, их основные принципы, использование в современном мире. Теоретические основы ГИС-технологий как одна из составляющих информационных технологий, возможности их применения в образовательных учреждениях и в организации туристско-краеведческих слетах.
Практическая работа. Освоение технологии геоинформационных систем и ИКТ в туристско-краеведческой деятельности обучающимися. 
	
Тема 2.2.2. Социальные сети и подросток. Правила безопасности в социальных сетях (2ч).
	
	Активное общение в соцсетях – причина потери навыков живого общения, контактирования. Опасности онлайн общения. Троллинг. Правила безопасности в сети интернет. 
Классификация интернет-угроз: суицид-сайты, сайты-форумы потенцинальных самоубийц;
наркосайты (интернет пестрит новостями о «пользе» употребления марихуаны, рецептами и советами изготовления «зелья»); сайты, разжигающие национальную рознь и расовое неприятие (экстремизм, национализм, фашизм); сайты порнографической направленности и т.д.
Игры, которые могут привести к суициду («Синий кит», «Добрый кот», «Теплый дом»), 
	Советы родителям для обеспечения безопасности детей в социальных сетях, рекомендации по соблюдению правил безопасности в социальных сетях.

Тема 2.2.3. Безопасность данных в сети интернет (2ч).
Интернет-безопасность: определение и описание. Угрозы интернет-безопасности: взлом; вирусы и вредоносные программы; кража личных данных.
Распространенные угрозы интернет-безопасности: фишинг; взлом и удаленный доступ; вредоносные программы и вредоносная реклама; программы-вымогатели; ботнеты; опасности в публичных и домашних сетях Wi-Fi. 
Защита личных данных в сети: использование многофакторную аутентификацию везде, где возможно (дополнительный одноразовый пароль, который серверы аутентификации веб-сайта отправляют на телефон или адрес электронной почты; ответы на личные вопросы безопасности; отпечаток пальца или другая биометрическая информация, например голосовые данные или лицо); использование  сетевого экрана; внимательное отношение  к выбору браузера; использование  на устройствах последней версии программы безопасности
 Защита электронной почты. Безопасность электронной почты. Борьба со спамом со спамом по электронной почте. Безопасность мобильных устройств в интернете.
Методы защиты в интернете: программное решение, обеспечивающее круглосуточную интернет-безопасность; блокировка доступа к веб-камере для конфиденциальности в интернете; блокировщики, защищающие от вредоносной рекламы; родительский контроль для безопасности детей; очистка компьютера; безопасный онлайн-банкинг и онлайн-шоппинг.


Тема 2.2.4. Навигатор дополнительного образования (4ч).
	Навигатор- интернет-портал,  предназначенный для размещения информации для родителей о  кружках и секциях  для детей, для привлечения детей в  организации дополнительного образования и для повышения вариативности, качества и доступности дополнительного образования, создания условий для участия семьи и общественности в управлении развитием системы дополнительного образования детей, формировании эффективной межведомственной системы управления развитием дополнительного образования детей.
	Уровень подготовки пользователя. Используемые браузеры. Структура и назначение Навигатора дополнительного образования. Виды ролей пользователя Навигатора. Общий порядок работы в Навигаторе.
 Создание личного кабинета. Рабочее пространство системы управления Навигатор. Настройка отображения столбцов в разделах Навигатора.  Операции в Навигаторе. Раздел "Программы". Просмотр и изменение программы. Внесение изменений в расписание. Раздел "Заявки".  Просмотр заявок. Обработка заявок. Раздел "Журнал посещаемости".  Просмотр и заполнение журнала посещаемости. Отчисление детей. Раздел "Пользователи сайта".  Просмотр и изменение сведений о пользователях сайта. Раздел "Дети". Просмотр сведений о детях. Добавление ребенка в Навигатор. Подтверждение данных детей. Раздел "Профиль педагога". В настоящее время этот раздел находится в разработке.  Раздел "Новости".
Практическая работа по совершенствованию умений работы с Навигатором.



Модуль 3. Психолого-педагогические основы образовательной деятельност	 
Тема 2.3.1. Психологические особенности обучающихся с учетом возраста и основы возрастной педагогики (2ч).
 	Различные подходы к возрастной периодизации. Стабильные и критические периоды возрастного развития по Л. С. Выготскому:  кризис новорожденности; младенческий возраст (2—12 месяцев);  кризис 1 года, раннее детство (1–3 года); кризис 3 лет, дошкольный возраст (3–7 лет);  кризис 7 лет, школьный возраст (8—12 лет);  кризис 13 лет;  пубертатный возраст (14–18 лет); кризис 17 лет.
Четыре основных периода развития интеллекта по Ж. Пиаже. Общепринятая периодизация по Б. Г. Ананьеву.  Факторы, характеризующие отдельные периоды по Д. Б. Эльконину: определенная социальная ситуация развития, т. е. форма тех отношений, в которые вступает ребенок со взрослыми; основные или ведущие типы деятельности; основные психические новообразования.  Ведущие виды деятельности по Д. Б. Эльконину: непосредственно-эмоциональное общение со взрослыми; предметно-манипулятивная деятельность; ролевая игра; учебная деятельность; интимно-личное общение; учебно-профессиональная деятельность.
	Особенности развития и воспитания младших школьников. Особенности развития и воспитания школьников среднего возраста. Особенности развития и воспитания старших школьников.

Тема 2.3.2. Адаптация дополнительных общеобразовательных программ с учетом особых образовательных потребностей детей с ОВЗ (2ч).
[bookmark: 100312]В организации дополнительного образования детей при наличии детей с ОВЗ, создание собственного ППк или договор о взаимодействии с ПМПк ППМС-центра - необходимая мера для создания условий доступного образования для детей с ОВЗ.
[bookmark: 100313]Адаптация дополнительной общеобразовательной программы: 
Своевременное выявление трудностей у детей с ОВЗ.
[bookmark: 100314][bookmark: 100315][bookmark: 100316] Определение особенностей организации образовательной деятельности в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребенка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности; создание условий, способствующих освоению детьми с ОВЗ дополнительной общеобразовательной программы.
[bookmark: 100321]Реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ОВЗ (обеспечение участия всех детей с ОВЗ, независимо от степени выраженности нарушений развития, вместе с нормально развивающимися детьми в воспитательных, культурно-развлекательных мероприятиях, конкурсах, выступлениях, концертах, фестивалях и т.п.);
[bookmark: 100322] Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей с ОВЗ по вопросам развития и обучения ребенка, вопросам правового обеспечения и иным.
[bookmark: 100323]Образовательная деятельность учащихся с ограниченными возможностями здоровья по дополнительным общеобразовательным программам, адаптированных для обучения указанных учащихся, с привлечением специалистов в области коррекционной педагогики, а также педагогическими работниками, прошедшими соответствующую переподготовку.
Специальные условия, необходимые для реализации данных образовательных программ детям с ОВЗ разных категорий.

Тема 2.3.3.  Воспитательный потенциал туристско-краеведческой работы в системе   дополнительного образования, 4 часа 
 Анализ, обобщение и составление информационно-аналитической карты по теме «Воспитательный потенциал туристско-краеведческой работы в системе дополнительного образования. Документы для анализа: Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", «Стратегия развития воспитания на период до 2025 года»,  Федеральный проект «Патриотическое воспитание граждан РФ» на период до 2025 года. Вариативный модуль «Туризм, экскурсии, экспедиции» Примерной программы воспитания РАО. 

Тема 2.3.4. Возрастные и индивидуальные особенности детей подросткового возраста и их учет в профилактике агрессивного поведения (2ч).  
  	Актуальность темы. Понятии агрессии. Кризис подросткового возраста и его проявления. Проявление агрессии в подростковом возрасте. Основные причины возникновения и проявления агрессивности  по мнению ученых:  изменения прежних взглядов на окружающий мир и отношения к самому себе, которые могут приобретать форму психологического кризиса; потребность в самоутверждении; принятие агрессии в подростковых сообществах, в которых особое внимание уделяется демонстрации агрессивных форм поведения; защита себя и других.
Профилактика агрессивности в подростковом возрасте.

 Тема 2.3.5. Здоровьесберегающие и здоровьеформирующие технологии в дополнительном образовании детей(4ч).	
 Понятие «Здоровье».  Актуальность проблемы здоровья детей школьного возраста. Факторы, определяющие здоровье ребенка. Биологический, медицинский, экологический, школьные факторы риска.  Понятие о здоровьесберегающих и здоровьеформирующих технологиях.
№ группы здоровьесберегащих технологий, используемых в образовательном процессе.
Педагогические и психолого-физиологические подходы к созданию адаптивно- развивающей образовательной среды. Организация внешнесредовых условий в школе (тепловой, световой режимы, профилактика заболеваний и травм, осанки, плоскостопия, рахит, ревматизм, травматизм). Профилактика инфекционных заболеваний. Домашний режим школьника.
Дополнительное образование как средство оздоровления детей. Влияние занятий различными видами деятельности в дополнительном образовании на здоровье детей.
Практическая работа. Рассмотрение возможных отрицательных воздействий на здоровье ребенка при занятии разными видами деятельности. Составление правил техники безопасности для конкретных объединений. Подбор разных вариантов физкультминуток в зависимости от вида деятельности в объединении.

Раздел 3. Формы аттестации и оценочные материалы 

Промежуточная аттестация по разделам:
1. Концептуальные и нормативно-правовые аспекты туристско-краеведческой деятельности в системе дополнительного образования; 
2. Предметно-методическая деятельность.

Метод контроля: зачет.

Форма итоговой аттестации
1. Тестирование;
Тестовые задания к зачету: 
 
1. Функция туристической деятельности, позволяющая снимать физическую и психологическую усталость, называется:  
А) адаптационной
 Б) стабилизирующей 
В) компенсационной
 Г) оздоровительной  

2. Функция туристической деятельности, позволяющая приобрести и закрепить в результате ярких впечатлений новые компетенции об окружающем мире, называется: 
А) информационная 
Б) стабилизирующая 
В) компенсационная 
Г) образовательная 

3. К учреждениям, относящиеся к образовательному туризму, относятся: 
А) зоопарки 
Б) турбазы 
В) центры туризма и экскурсий 
Г) курортные гостиницы. 

4. Туризм, который «входит составной частью в учебный и воспитательный процесс в образовательных учреждениях, действующих по основным общеобразовательным программам, в учреждениях дополнительного образования, в том числе в профильных туристских центрах и станциях детско-юношеского туризма называется 
А) школьный туризм 
Б) семейный туризм 
В) молодежный туризм 
Г) индивидуальный туризм 

5. Наличие возможностей для удовлетворения социокультурных потребностей обучающихся в туристической деятельности называется:  
А) культурно-досуговые ценности 
Б) социокультурный потенциал сферы туризма  
В) культурная этика 
Г) факторы туризма  

6. Виды направленностей дополнительных общеразвивающих программ определены в документе: 
А) Концепции развития системы дополнительного образования детей до 2030г. 
Б) Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
В) Приказ Минпросвещения РФ от 9 ноября 2018 г. N 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

7. Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в пределах осваиваемой дополнительной общеобразовательной программы 
А) осуществляется 	в 	порядке, 	установленном 	уполномоченным органом государственной власти 
Б) определяется локальными нормативными актами организации, осуществляющей образовательную деятельность 
 В) не распространяется на дополнительные общеобразовательные программы
 
8. Педагог дополнительного образования детей при организации работы с несовершеннолетними в качестве руководителя экскурсий: 
А) не может привлекаться 
Б) может привлекаться при условии прохождения инструктажа по обеспечению безопасности жизнедеятельности  
В) может привлекаться при наличии приказа директора образовательной организации 

9. К основным направлениям функционирования общенациональной системы выявления и развития молодых талантов не относятся: 
 А) повышение заинтересованности педагогических работников, образовательных учреждений и работодателей в выявлении и поддержке одаренных детей и молодежи;  
Б) оптимизация форм отчетности и порядка регламентации педагогической работы;  
В) организация экспорта научных разработок и творческих достижений молодых талантов 


10. Формы промежуточной аттестации по дополнительным общеразвивающим программам определены: 
 А) образовательной программой, утвержденной в образовательной организации  
Б) Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 5 мая 2018 г. № 298 н «Об утверждении профессионального стандарта "Педагог дополнительного образования детей и взрослых" 
В) Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

11. Гарантии общедоступности и бесплатности дополнительного образования детей реализуются и обеспечиваются: 
А) Федеральными, региональными и муниципальными органами власти 
Б) Региональными органами власти 
 В) Муниципальными органами власти 

12.  В соответствии с каким документом осуществляется учебно-тренировочный процесс подготовки туристов?
A) [bookmark: bookmark82]правилами проведения туристских спортивных походов
Б) правовым регулированием туристкой деятельности
B) [bookmark: bookmark83]хартией туризма
Г) классификацией спортивного туризма
Д) международной хартией туризма
13. [bookmark: bookmark84]В чем сущность задач и содержание этапов подготовки туристов?
A) [bookmark: bookmark85]приобретение теоретических и практических знаний и навыков
Б) выполнение разрядных требований
B) [bookmark: bookmark86]постепенное, поэтапное повышение, углубление, совершенствование знаний в спортивном туризме и выполнение разрядов от низшего к высшему
14. [bookmark: bookmark87]Как условно оценивается работоспособность туриста в походе?
A) [bookmark: bookmark88]по 5-ти бальной шкале
B) Б) по внешним признакам физического состояния спортсмена
C) [bookmark: bookmark89]по его поведению на переходах, привалах, биваках
D) Г) хорошо, удовлетворительно, плохо
E) 
15. [bookmark: bookmark90]На чем основывается классификация маршрутов?
A) [bookmark: bookmark91]рекордном уровне технической сложности маршрутов
B) Б) фактически достигнутом уровне технической сложности маршрута
C) [bookmark: bookmark92]общедоступном уровне технической сложности маршрута
16. [bookmark: bookmark93]Как оценивается классифицированный туристский маршрут?
A) [bookmark: bookmark94]по продолжительности и протяженности
B) Б) по продолжительности и технической сложности
C) [bookmark: bookmark95]по протяженности и технической сложности
D) Г) по продолжительности, протяженности и технической сложности.



17. [bookmark: bookmark96]Что является основным критерием для допуска в категорированные походы?
A) [bookmark: bookmark97]хорошая теоретическая подготовка
B) Б) высокая общая физическая и специальная подготовки
C) [bookmark: bookmark98]практический туристский опыт, приобретенный в предыдущих походах

18. [bookmark: bookmark99]Какие виды маршрутов приняты в спортивном туризме?
A) [bookmark: bookmark100]линейный, кольцевой, радиальный, радиально-кольцевой
B) Б) линейный, кольцевой, радиальный, смешанный
C) [bookmark: bookmark101]линейный, кольцевой, радиальный, смешанный, радиально-кольцевой
19. [bookmark: bookmark102]Как подразделяются спортивные походы в зависимости от формы их организации, целей и задач?
A) [bookmark: bookmark103]массовые (некатегорийные)
Б) походы выходного дня
B) [bookmark: bookmark104]не сложные спортивные походы
Г) сложные спортивные походы
Д) спортивные (категорийные)

20. [bookmark: bookmark105]В какую комиссию федерации подаются документы на поход?
A) [bookmark: bookmark106]организационно-массовую
Б) по слетам и соревнованиям
B) [bookmark: bookmark107]маршрута в квалификационную

21. [bookmark: bookmark108]Кто оказывает в случае необходимости первую медицинскую помощь в категорийных походах?
A) [bookmark: bookmark109]врач
Б) фельдшер
B) [bookmark: bookmark110]один из участников, имеющий специальные знания

22. [bookmark: bookmark111]Обязательно ли нужно уметь плавать и знать приемы спасения утопающих во всех видах туризма?
A) [bookmark: bookmark112]не обязательно
Б) обязательно для водного и парусного видов туризма
B) [bookmark: bookmark113]обязательно для всех видов туризма

23. [bookmark: bookmark114]Какие из съедобных грибов имеют наибольшую пищевую ценность?
[bookmark: bookmark115]А) подберезовики	;
Б) лисички
A) [bookmark: bookmark116]опята
Г) подосиновики
Д) шампиньоны

24. [bookmark: bookmark117]Какие дикорастущие ягоды имеют наибольшую пищевую ценность?
A) [bookmark: bookmark118]земляника
Б) малина
B) [bookmark: bookmark119]смородина
Г) шиповник
25. [bookmark: bookmark120]Какие химические соединения можно использовать для обеззараживания воды в полевых условиях
A) [bookmark: bookmark121]марганцовку
Б) перекись водорода
B) [bookmark: bookmark122]медицинский спирт
Г) йод

26. [bookmark: bookmark123]Вы заблудились в лесу. Неожиданно для себя повстречали собаку. Можно ли ей довериться для выхода к жилью?
A) [bookmark: bookmark124]да
Б) нет
B) [bookmark: bookmark125]в зависимости от породы собаки

27. [bookmark: bookmark126]Верно ли утверждение, что у деревьев с южной стороны кроны более пышные, чем с северной?
А) да
Б) нет

28. [bookmark: bookmark127]Могут ли реки быть надежным линейным ориентиром при движении по ним?
A) [bookmark: bookmark128]могут
Б) не могут
B) [bookmark: bookmark129]в одних случаях могут, в других – нет

29. [bookmark: bookmark130]Участник похода отстал от группы в пургу во время движения. Что должен предпринять он в первую очередь?
A) [bookmark: bookmark131]остановить и ждать возвращения товарищей, подавая звуковые сигналы
Б) одеться потеплее
B) [bookmark: bookmark132]позаботиться о ночлеге
Г) пока видны следы, идти по лыжне

30. [bookmark: bookmark133]Какие типы костров чаше всего применяются в спортивных туристских походах?
A) [bookmark: bookmark134]нодья, звезда, лучина
Б) колодец, шалашик, нодья
B) [bookmark: bookmark135]камин, звезда, лучина
[bookmark: bookmark136]

Раздел 4. Организационно-педагогические условия реализации программы
4.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение программы
 
4.1 Учебно-методическое обеспечение и информационное обеспечение программ (литература) 
Основная:   
1.Вайндорф-Сысоева М.Е. Организация летнего отдыха детей и подростков: учебное пособие для прикладного бакалавриата. — 2-е изд., испр. и доп., 2017.  
2.. Вестник Академии детско-юношеского туризма и краеведения. Ежеквартальный научно-методический журнал. — М.: МОО МАДЮТиК.  
3. Каменец А.В., Кирова М.С., Урмина И.А. Молодежный социальный туризм: учебное пособие для академического бакалавриата / под общ. ред. А. В. Каменца. - 2е изд., испр. и доп., 2017.  
4. Каменец А.В., Урмина И.А., Заярская Г.В. Основы культурно-досуговой деятельности: учебник для академического бакалавриата /под науч. ред. А. В. Каменца. — 2-е изд., испр. и доп., 2017. 
5.Константинов, Ю. С.  Детско-юношеский туризм: учебное пособие для вузов / Ю. С. Константинов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 401 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07182-5. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453701 (дата обращения: 06.07.2021). [image: ]  
6. Сущинская, М. Д.  Культурный туризм: учебное пособие для среднего профессионального образования / М. Д. Сущинская. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 157 с. 
7. Технология и организация сопровождения туристов. Обеспечение безопасности: учебное пособие для среднего профессионального образования / Г. М. Суворо [и др.]; ответственный редактор Г. М. Суворова. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 195 с. 
8.Туризм: словарь / под ред. д-ра экон. наук, проф. М.А. Морозова. – Москва: ИНФРА-М, 2019. – 300 с. 
Электронные ресурсы: 
1.http://www.pravo.gov.ru   
2.http://ria.ru/culture/20150529/1067151374.html 
3.http://despb.com/about/contacts.php 
 
Патриотическое воспитание и познавательный туризм 
Болотина Т.В., Вяземский Е.Е. Патриотическое воспитание молодёжи – приоритет образовательной 	политики 	и 	педагогической 	практики: http://vestnik.apkpro.ru/Aktualno/83.html 
Проект «живые уроки» http://www.zhivye-uroki.ru 
Информационно-новостной 	блог 	по 	экскурсоведениюhttp://fontell.ru/2009/10/ekskursovedenie-kak-nauka/  
Сайт туризма- http://www.travel  
Национальная 	ассоциация 	туристско-информационных организаций. 
http://www.tourprom.ru/pressrelease/5388/ 
Нормативные документы: 1.Конституция РФ статья 272. 
2.Закон РФ от 25.06.93 N 5242-I "О праве граждан Российской Федерации на свободу передвижения, выбор места пребывания и жительства в пределах Российской Федерации" 3. Федеральный закон об образовании Российской Федерацией от 29 декабря 2012 г. 
N 273-ФЗ  
4. Паспорт национального проекта "Образование". Утвержден президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и 
национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. № 16)  
5. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р. 
6.Паспорт федерального проекта "Успех каждого ребенка". Приложение к протоколу заседания проектного комитета по национальному проекту "Образование" от 07 декабря 2018 г. № 3.  
7.Целевая модель развития региональных систем дополнительного образования детей. Приказ Министерства просвещения РФ № 467 от 03.09.2019  
8.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 2018 N 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»  
9.Приказ Минпросвещения России №467 от 03.09.2019 г. "Об утверждении целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей" 
10. План основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года 
11.Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Об утверждении 
Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» 
12. Распоряжение Правительства РФ от 20.09.2019 N 2129-р (ред. от 23.11.2020) «Об утверждении Стратегии развития туризма в Российской Федерации на период до 2035 года»  
13.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации, Министерства экономического развития Российской Федерации от 19 декабря 2019 г. № 702/811 "Об утверждении общих требований к организации и проведению в природной среде следующих мероприятий с участием детей, являющихся членами организованной группы несовершеннолетних туристов: прохождения туристских маршрутов, других маршрутов передвижения, походов, экспедиций, слетов и иных аналогичных мероприятий, а также указанных мероприятий с участием организованных групп детей, проводимых, организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и организациями отдыха детей и их оздоровления, и к порядку уведомления уполномоченных органов государственной власти о месте, сроках и длительности проведения таких мероприятий."  
14.Рекомендации по организации туристских походов с обучающимися в рамках исполнения пункта 55 Плана основных мероприятий до 2027 г., проводимых в рамках Десятилетия детства, утвержденного Распоряжением Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 г.No 122-р 




1.  Материально-технические условия реализации программы 
Перечень необходимых технических средств обучения, используемых в учебном процессе для освоения дисциплины:
· компьютерное и мультимедийное оборудование;
· видео- и аудиовизуальные средства обучения;
· раздаточный и дидактический материал для обеспечения практических занятий.
1. [bookmark: bookmark23]Кадровое обеспечение программы 
Программа реализуется педагогическими работниками ГБУ ДО РД «МАН РД» с привлечением ППС ДИРО.
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