 Проект  «Почему картофель называют вторым хлебом ?»
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Тип проекта:   исследовательский  
Вид проекта: индивидуальный, групповой
Срок  : Краткосрочный.(одна неделя)
Участники проекта: дети, воспитатели, родители.
Цель проекта: способствовать созданию условий для формирования представлений  о картофеле.
Задачи  проекта:
Познакомить детей с овощем - картофель.
Познакомить с историей  картофеля.
Рассказать о пользе картофеля и его использование в жизни человека. Познакомить с блюдами из картошки  и доказать, что картофель –это второй хлеб.
Развивать любознательность, художественно - творческие способности, память, речь, воображение.
Привлечь родителей к процессу изучения,  через приготовление с детьми блюд из картофеля, изготовление поделок из клубней,  знакомств с народными приметами, загадками, стихами.  
Ожидаемые результаты:
-у детей формируются познавательные интересы, любознательность;
-обогащены и расширены знания о картофеле;

Итоговый продукт. Выставка поделок   «Картошка -Капитошка»  , Книга рецептов «Ах, картошка объедение». Презентация –выступление Корнеевой Софьи.

Актуальность Много лет тому назад человек был тесно связан с землей. Она была «кормилицей» человека. Теперь же, многие люди отгородились от природы многоэтажными домами. Они не имеют возможность увидеть эту связь в своей обыденной жизни. Поэтому выход из этой ситуации – это создание и организация развивающей среды, в которой бы находился человек с самого раннего детства. В этой среде он должен не просто жить, но наблюдать за явлением и событиями, происходящими в ней, задавать природе вопросы и получать на них ответы. Наш проект направлен на наблюдения, эксперименты, продуктивную деятельность детей.

Введение. Осенью на занятии,  воспитатель знакомила нас с овощами. И почему-то назвала картофель вторыми хлебом. Мне стало интересно.
Воспитатель и моя мама решили мне помочь узнать про то, что меня заинтересовало. почему картофель называют вторым хлебом, то есть одним из основных продуктов питания и что будет с нами, если перестать его выращивать. (почему он полезен).

 Этапы
 1. Подготовительный этап: 
Разработка проекта.
Деятельность воспитателей.
Изготовить штампы из сырого картофеля для изо деятельности. Показать детям приём рисования штампами, собрать альбом детских рисунков, выполненных этим приёмом.
Изготовить дидактическую игру: «Что сначала, что потом» (этапы роста растения).
Подобрать подвижные игры.
Разработать алгоритм проведения опытов с картофельным крахмалом.
Подобрать стихи, загадки, сказки, песни, иллюстрации о картофеле.
Деятельность родителей.
Содействие воспитателям в сборе информации. Знакомить детей с кулинарными рецептами, привлекать детей к приготовлению блюд из картофеля дома. Деятельность поваров. Приготовление разнообразных блюд из картофеля.
2.Основной этап:  Выполнение проекта.
Игровая деятельность: Дидактические игры: «Что сначала, что потом», «Хорошо – плохо», «Чудесный мешочек», «Вершки-корешки», «Варим борщ».
 Сюжетно-ролевые игры: «Магазин», «Поездка на рынок», «Готовим обед».
Познавательное развитие: Беседы: «Просто картошка», «Наши помощники», «Как картошка появилась в России», «Как картошка на стол приходит»,  Рассматривание иллюстраций: «Этапы выращивания и уборки картофеля»; рисунков в поваренных книгах, открыток с изображением картофельных блюд.
Образовательная деятельность: «Необычное в обычном». Опыты с картофельным крахмалом.
 Разучивание стихов, загадок, пословиц о картошке.
 Изготовление картошки из картона для сюжетно ролевой игры. 
 Рисование с помощью штампов, изготовленных из сырого картофеля.
 
 Физическое развитие:
Эстафета «Посади, поливай, собирай урожай картошки»
Подвижные игры «Картошка в ложке», «Горячая картошка», «Соберем урожай», «Огородник».
 Физкультминутка: «Ах, картошка...», «Шли с картошкой пирожки…» Экскурсия на пищеблок.
Работа с родителями:
Обращение к родителям с просьбой помочь в сборе информации. Выставка детских рисунков, выполненных штампами. Поделки из картофеля.

3.Итоговый этап:  

Презентация воспитанницы д/сада «Солнышко»  Корнеевой Софьи на дистанционном муниципальном конкурсе проектов «Я –Исследователь»
Книга рецептов блюд из картофеля. «Ах картошка –объедение»
Сборник стихов, пословиц, загадок о картофеле.
Выставка поделок  «Картошка- Капитошка ».


 Интеграция образовательных областей: Познание, коммуникация, художественное творчество,   физическое развитие
Формы и методы работы: беседы, наблюдения, опыты, игры, совместная деятельность педагога и детей.
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