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Артикуляционная гимнастика — это упражнения для тренировки органов артикуляции (губ, языка, нижней челюсти), необходимые для правильного звукопроизношения.
Причины, по которым необходимо заниматься артикуляционной гимнастикой:
1. Благодаря своевременным занятиям артикуляционной гимнастикой некоторые дети сами могут научиться говорить чисто и правильно, без помощи специалиста.
2. Дети со сложными нарушениями звукопроизношения смогут быстрее преодолеть свои речевые нарушения, когда с ними начнёт заниматься логопед: их мышцы будут уже подготовлены.
3. Артикуляционная гимнастика очень полезна также детям с правильным, но вялым звукопроизношением, про которых говорят, что у них «каша во рту».
4. Занятия артикуляционной гимнастикой позволят всем – и детям и взрослым – научиться говорить правильно, чётко и красиво!
Рекомендуемые упражнения:
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Желаем успехов!
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Ynpaxuenue «Yamieuka»

SI3BIMOK Hall IOy MHeT.
YamKky c/enaTh OH CyMeJL.
MoskHo uaii Ty/ja HalmuTb.
U ¢ koH(eTaMyI IONATH

Onucanue. YNbIGHYTBCS, OTKPBITh POT M YCTAHOBUTS SI3bIK HABEPXY B (hopMe
YAITeUKH.

Ob6pamume gHumanue!
T1pu BLITONMHEHNH YIPaKHEHWs! Kpast s3bIKa HAaXOfATCA Y BEDXHUX 3Y60B.
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Ynpakuenue «Ilapyc»

JlopouKa 1o, Tapy coM
1o peke IIBIBET.
Ha nporysiky /iojo4ka
Marbimeii 30BET.

Onucanue. YnbIGHYTbCS, IIMPOKO OTKPEITH POT, TIOCTaBUTE SI3bIK 33 BEPXHUe
3y0blI TaK, YTOObI KOHUHK S13bIKA KPEIIKO YIHPA/ICS B 3yObL. YAepKuUBarh 5 -10
CeKyH.

Ob6pamume gHumanue!
Ec/m pe/yioXUTh peGEHKY IPOIETH 3BYK «bl», clerka HafjaB/miBas KOHUMKOM

fI3bIKa Ha BepXHHUe 3y6LI, TO MOJKET ITOMYyUUTHCA 3BYK «JI».
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ApTI/IKyJIHI.[I/IOHHaﬂ T'MMHACTHKA

Ynpaxnenne «C/I0HUK»
TTozpasato s1 CTI0HY, TY6bI XO60TOM THHY,
A Terepb MX OTITyCKAlO ¥ HAa MECTO BO3BPAIIjato
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«4HACUKU»

YIlblﬁHyTbCﬂ, OTKPbITb POT. KOHYUK A3bIKA NEPEBOAUTL HA CHET «Kpas-Asa» U3 ogHOro
Yro/ika pta 8 ,a.pyroﬁ. HUKHAA Y4entocTb NpU 3TOM OCTaeTca HEeno/BUKHON.





