	№
	
	Слайды

	Мотивация

	1

	- Пройдет совсем немного времени, и вам придется выбирать свой путь в жизни. И путь этот начнется с перекрестка, от которого расходятся не 3, как в сказке, а 50000*1114  дорог - именно столько сейчас существует профессий и городов, где вы эти профессии сможете получить. 

Давайте посмотрим,  как вы представляете свое будущее после окончания школы, для этого я вам предлагаю принять участие в он-лайн опросе.

-Вы готовы сделать свой первый выбор? Возьмите в руки сотовые телефоны и пройдите по  ссылке,  указанной  на слайде. Введите запрашиваемый 6-значный код. Перед вами пока  только 1 вопрос и четыре варианта ответа. Сделайте свой выбор!
Давайте посмотрим, как вы видите своё будущее….

(Комментарии к таблице)
Как вы поняли из опроса, после окончания  школы вы выбираете не только профессию, но и город, в котором предстоит жить и работать.
 Видя ваши ответы, вспоминаешь слова песни Григория Лепса……(Я уеду жить в Лондон)
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	Тема  

	2
	Очень часто, человек, покидая родные места, потом сожалеет об этом.
-Великий русский писатель И.С.Тургенев скончался вдали от Родины, во Франции, но завещал похоронить его в России, в Петербурге, на Волковском кладбище. Последние предсмертные слова, обращённые к Полонскому: "Когда будете в Спасском, поклонитесь от меня дому, саду, моему молодому дубу, родине поклонитесь, которую я уже, вероятно, никогда не увижу»
Михаил Казаков - актёр, снялся в 27 фильмах. Жил 16 лет в Израиле. Размышляет: "Что тянет в Россию? Да всё: и друзья, и знакомые, с которыми запросто можно посидеть, в любой момент позвонить, побродить по лесу, нагрянуть неожиданно в гости, "распахнуть" душу, выговориться. Да просто побыть среди своих людей!"
    Оказывается, очень важно выбрать не только профессию, но и город, в котором предстоит жить и работать. 
Как вы уже поняли, сегодня мы поговорим о  ……. (о выборе профессии в родном  городе)
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	Цель 

	3
	-Почему же люди ошибаются в своем выборе?
-Один ученый, написавший книгу о выборе профессий, много лет проработал в школе и всегда интересовался судьбой своих учеников. При встрече он задавал им неизменный вопрос «Доволен ли  ты избранным направлением?» И получал удручающий ответ. Примерно каждый третий ошибся в своем выборе, и каждый второй признался, что он не совсем доволен, и если бы начать сначала, то, наверное, пошел бы по иной стезе.
-Как вы думаете, какова цель нашего разговора?
 - правильно выбрать профессию;
-  выбрать город для будущей жизни;
- не ошибиться с выбором;

Правильно ребята, сегодня мы узнаем, как правильно выбрать профессию и реализовать себя в нашем родном городе.  Физкультминутка.
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	Актуализация

	4
	Попробуйте сформулировать основные ошибки при выборе профессии.
Каждый запишите основную, на ваш взгляд, самую серьезную  ошибку. Обсудите все ваши предложения и выберите одну, самую весомую.
Вы перечислили самые распространенные ошибки…… 

- это и советы друзей, - и желание родителей, - слепое подражание чужому выбору
- желание славы и почестей,- неправильная оценка своих умственных и физических возможностей,
А насколько вы готовы к выбору профессии? 
Заполнить анкету:
- Поработайте над этим заданием самостоятельно
- В столбике «ДО»  поставьте  «+», если вы сегодня однозначно можете ответить на вопрос, или «-», если вы пока не определились.
Обсудить……
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	Постановка проблемы. Формула.

	5
	Для многих вещей в нашем мире существуют формулы, которые приведут к т правильному результату, например если длину этой комнаты умножить на ширину, мы получим её площадь, а с чего же начать,  чтобы потом не жалеть о своем выборе?
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	Самореализация (Хочу) – расходимся на группы

	6
	-И хотя этот выбор еще впереди,  многие из вас уже определились с направлением, в рамках которого успешно себя реализуете.
- Разойдитесь на группы по направлениям: «Спорт», «Наука», «Искусство», «Краеведение», Обоснуйте для себя самих и для нас своё решение. 
Вы видите, что между вами есть что то общее, я прошу вас занять места по вашим  направлениям и продолжить свою работу вместе.
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	[bookmark: _GoBack]Вы разошлись по группам, опираясь, прежде всего, на своё желание реализовать свои таланты и способности, тем самым определив  первый компонент формулы, которую нам предстоит вывести сегодня. 
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	Профпригодность (Могу) – домашнее задание

	7
	Но чтобы реализовать себя в каком либо деле, необходимо обладать набором  профессионально важных для этой работы качеств (интеллектуальных, физических, психических.)
- Ребята, согласитесь, самый эффективный способ понять, подходит ли тебе та или иная профессия - попробовать себя в выбранном деле. И хотя в реальной жизни это сделать нелегко, многие из вас уже примерили на себе те или иные профессии.  У вас было домашнее задание. Один из представителей каждой группы должен подготовить рассказ о себе по предложенному плану. 
А мы, чтобы в дальнейшем не ошибиться и не переоценить свои способности и возможности на примере достижений одноклассников, проанализируем какими качествами характера, умственными и физическими способностями они обладают.
Во время выступления каждая группа должна  подчеркнуть из предложенного перечня те качества, которыми обладает выступающий, что делает его профпригодным в данной профессии. 
Выступление ребят.
Вы выслушали ребят, определили качества, которые присутствуют, или отсутствуют в выступающих, а теперь я прошу вас поработать в группах. Посовещавшись, закончите предложения, опираясь на выполненное задание. На ваш взгляд, действительно ли эти ребята могут быть профпригодными.  Ответьте на вопрос и обоснуйте своё мнение. 
Может ли Даша найти себя в науке?
Может ли Лева реализовать себя в спорте? 
Сможет ли Максим занять достойное место в родном Липецке. 
Сможет ли Даша реализовать свою мечту?

В дальнейшем, каждый из вас сможет использовать эту информационную таблицу при выборе профессии, учитывая свои способности и возможности.

А наши выступающие, действительно,   обладают определенными способностями и задатками, чертами характера, которые помогут им стать профпригодными в своем деле. Профпригодность – это второй компонент формулы.
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	Рынок труда (Надо) – работа на компьютерах
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	Ребята, а что если профессия выбрана без учета ее востребовательности на рынке труда, что из этого может получиться?
на своих рабочих столах и  заполните предложенные таблицы.
Выступление в группах.
Рынок труда. Это и есть третий компонент нашей формулы.
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	Вывод формулы 

	9
	Мы разобрали три компонента формулы правильного выбора профессии. Подумайте  и напишите в каждой группе, как эти компоненты можно математически связать воедино. Результат отобразите на ваших индивидуальных досках.  Хочу +Могу +Надо = правильный выбор профессии.  
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	Подводим итог. До и После

	10
	- Давайте вернемся к нашей анкете  и ответим на вопросы, заполнив столбик «После».
- Изменились ли ваши ответы?
- Кто может озвучить свою анкету?
-Ирина Рощевкина, Маша Жирова.
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	Заключение

	11
	 Спасибо вам всем большое, мне очень хотелось бы встречать на улицах нашего родного Липецка,  Вас, великих ученых и изобретателей, талантливых художников и актеров, профессиональных тренеров и спортсменов, хранителей истории родного города и продолжателей лучших традиций!
 Я знаю есть места получше. Где лучше лес, где моря гладь,
Где климат мягче, воздух чище. И где такая благодать!
Но я люблю природу нашу. Какая есть, пусть знает свет.
Что лучше места, где родился, для человека в мире нет.
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