ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА  УРОКА/ЗАНЯТИЯ
ФИО  Хавруцкая О.О., Алексеева Л.А.

Тема урока/занятия:  «Болеешь – лечись, а здоров – берегись!» (подитоговое занятие в разделе проекта «Азбука здоровья»)

Дата проведения:  22,10,2021

Класс/группа: Разновозрастная группа «Пчёлки»

Цель урока/занятия:   формирование целостного представления у детей старшего дошкольного возраста о профессии врача

Задачи урока/занятия:
- дидактические
· закреплять представление о содержании труда врача и назначении соответствующих орудий труда
· формировать представления о работе служб экстренной помощи

- развивающие
· продолжать активизировать словарь воспитанников на основе углубления знаний
· развивать наблюдательность, логическое мышление, зрительно-слуховое восприятие, связную речь, творческие способности

- воспитательные
· формировать представления о ценности здоровья и необходимости вести здоровый образ жизни
· воспитывать уважение к профессии врача
· помочь детям побороть страхи перед врачами посредством игры

Планируемые результаты: 
Обладает начальными знаниями о профессии врача
Обладает элементарными представлениями о службах экстренной помощи
Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли, отвечать на вопросы
Ребенок  обладает установкой положительного отношения к другим людям и самому себе.

 Предварительная работа:
· рассматривание иллюстраций «Поликлиника», «Больница», «Профессии»
· беседа о работе врача, медсестры
· беседы «Кто лечит больных», «Если я заболел, что делает мама», «Что нужно доктору для работы»
· экскурсия в медицинский кабинет
· чтение художественной литературы: сказки К. И. Чуковского «Айболит», «Телефон», Сазонова О. Г. главы: «У врача», «Как лечили мишутку», «Осторожно лекарство», Д. Снежинкина «Добрый доктор», «Новые зубы», «Зоркие глазки» (из цикла «Смешарики»), Б. Вайнер «Мечтаю стать доктором», В. Сутеев «Про бегемота, который боялся прививок»
· просмотр презентации «Всех излечит, исцелит добрый доктор Айболит»
· сюжетно-ролевые игра «Врач», «Больница»
· дидактические игры «Что лишнее», «Кому что нужно для работы».
· разучивание ролей для игры - театрализации
Оборудование: картинки с изображением медицинских профессий, набор игрушечных медицинских инструментов, апельсин, Чемоданчик доктора, карточки с номерами телефонов «103, 112», атрибуты для сценки «на приеме», музыкальный трек «Wischi – wasche», конструктор


	Этапы  
урока/занятия
	Методы и   
приемы работы
	Деятельность
учителя
	Деятельность
обучающихся
	Форма организации учебной деятельности (Ф-
фронтальная, И- индивидуальная, П-парная, Г-
групповая)

	Мотивация
	Словесная игра-приветствие «Апельсинка»
	Ребята, мы собрались все вместе неслучайно! Поприветствуем друг дружку и скажем волшебное слово «Здравствуй!»
И/ приветствие «Здравствуй, Ваня, мой дружок!»
Какое хорошее слово «Здравствуй!», а что же оно означает? (с этим словом мы передаем частичку радости, здоровья, счастья, делимся зарядом бодрости и хорошего настроения)

Предлагаю зарядить частичкой здоровья и радости нашего доктора. 

	Дети приветствуют друг друга











Все здороваются с врачом.
	Г











Ф

	Исследование
	Игра – знакомство « Я – доктор!»
	 Утром рано добрый доктор
Надевает свой халат,
Моет руки чисто, с мылом,
В кабинет зовет ребят.
-«Как спалось, что беспокоит?»
Спросит доктор малышей.
И внимательно осмотрит
Горло, носик у детей.
Не страшны любые хвори
Доктор спросит — отвечай.
Он пропишет всем лекарства
И с малиной вкусный чай.
Измерять температуру
И сердечка слушать стук
Будет доктор на приёме,
Доктор — детям добрый друг!

	
	

	Обмен информацией
	Рассказывание
	 Я- доктор, и профессия моя очень важная, интересная и очень нужна всем на свете. Я лечу, когда вы болеете. Я как волшебник, помогу вылечить любой недуг, ведь я знаю все лекарства и у меня много интересных и волшебных инструментов, помогающих в моей профессии. Кроме того я очень добрый,  люблю и жалею своих маленьких  пациентов.

	
	

	Организация информации
	


Д/ игра «Волшебные инструменты доктора» 















Развивающая / игра «Врачи бывают разные!»

	У доброго друга детворы всегда с собой самое необходимое и хранится все в чемоданчике.













Доктора бывают разные! Я лечу детей. Кто Я? (педиатр)

Если горло заболело,
Уши, нос-
Бегите смело, проверяйтесь у врача,
Чтоб быть здоровыми всегда! (лор)

Врач особый 
Глазки лечит,
По очкам – специалист.
Назовите-ка, ребята, что за доктор…(окулист)

Сложность операции любой
Лишь хорошему врачу подвластна.
Он спасти способен нас с тобой,
Мыслит он разумно, четко, ясно. (хирург)

Заболели ваши зубы,
Флюс раздулся и болит?
Обратиться вам к кому бы?
Врач зубной вам подсобит! (стоматолог)

	


Дети-участники д/ игры
Что с этим предметом делают?
- «шприц» (делают укол)
- «бинт» (перевязывают раны)
- «градусник» (измеряют температуру)
- «вата» (смазывают царапины)
- «ложечка, шпатель» (смотрят горло)
- «фонендоскоп» (слушают биение сердца, слушают легкие при сильном кашле).




Дети отгадывают загадки
	



И и П















Ф

	Связывание информации
	




Дидактические приёмы: демонстрация иллюстраций





Музыкальная разминка
































Развивающая игра «103 – 112 Важно помнить!»
Показ образца













Театральная сценка «Про Доктора»
	 Есть такая поговорка «Болеешь – лечись, а здоров – берегись!»
- Как надо беречь своё здоровье? (ответы детей - Делать прививки, мыть руки перед едой, хорошо кушать, много гулять на свежем воздухе, заниматься спортом, делать зарядку, кушать фрукты — в них витамины)
 Быть здоровым – это здорово! Делать гимнастику, разминку, зарядку?! Да без проблем….

Быть здоровым – это хорошо, а если, всё-таки, заболели? Что нужно делать и к кому обратиться? 
 Помните, что телефон службы « Скорая помощь» должны знать не только взрослые, но и дети…
103 – это номер телефона, по которому вы можете позвонить и вызвать доктора, если вам плохо, вы заболели и нуждаетесь в медицинской помощи! Помните, это номер – 103!
Позвонив, вы должны сообщить ваше имя и фамилию, сказать, сколько вам лет и обязательно сообщить адрес; объяснить, что с вами произошло.
Существует также единый номер телефона всех экстренных служб города. Это телефон – 112. По этому номеру позвонив, вы можете попросить помощи при любой ситуации, которая несёт угрозу вашему здоровью (пожарная станция, служба газа, полиция)

Наш доктор устал…выдался тяжелый день.
     Пациенты осмотрены, рецепты выписаны, пора отдыхать…
     И снится нашему доктору сон…

	




Ответы детей - Вызвать  врача, соблюдать постельный режим,  принимать  лекарства, витамины,  пить горячий чай с малиной и молоко с мёдом



Музыкальная разминка «Wische - wasche»

































Выполнение задания по инструкции педагога















Дети-актеры участвуют
	Ф









Г








































Г

	Подведение итогов, рефлексия
	
	Не забывайте ПРАВИЛА ЗДОРОВЬЯ, друзья, и будьте все здоровы!!!
П. благодарит ребят за хорошую работу, а маленький доктор передаёт детям нужные, важные, полезные витамины.

	Дети обмениваются впечатлениями, делятся своими рассуждениями
	Г и Ф






