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Современное дополнительное образование представляет собой образовательную среду, главной целью и задачей которой должно являться не только реализация социальной и образовательной функций (обучение, профессиональное самоопределение, ответ социальному спросу со стороны общества, родителей и детей), но и психологическое, интеллектуально-познавательное развитие ребенка, обеспечивающее дальнейший процесс его социализации.    
[bookmark: _GoBack]Современный образ жизни способствует раннему и всестороннему развитию детей, в результате чего современные дети имеют высокий уровень развития и способность обучаться. Однако обучение должно строиться по определенной программе, которая должна являться программой единого систематического цикла общеобразовательной работы и вместе с тем должна быть преподнесена ребенку таким образом, чтобы отвечать его интересам и возрастным особенностям. Таковой является реализуемая нами программа, направленная на подготовку шестилетних детей к школе. 
В последнее время наблюдаются тенденции по увеличению требований школы к уровню подготовки будущих первоклассников в связи с усложнением программ школьного обучения.  Эти изменения коснулись не только уровня знаний детей и их учебных навыков, но и таких аспектов, как умение принимать учебную задачу, действовать по правилам, предложенным взрослым, умение общаться со сверстниками, жить в коллективе, формирование социальной позиции школьника и его мотивации, желания учиться. На основании этого при организации учебного процесса особое внимание уделяется не только требованиям современных школ, с целью реализации принципа преемственности в образовании, но и психологическим новообразованиям, свойственным детям предшкольного возраста, их интересам и потребностям, с целью формирования гармонично развитой личности, способной добиваться успеха в обучении и легко адаптироваться к новым социальным условиям. 
Так, в качестве основного метода, определяющего деятельно-творческий характер образовательной программы, выступает игра, которая помогает сформировать внутренний ценностный мир ребенка. Ведь, как известно из психологии, ведущим видом деятельности к шести годам становится учебная деятельность, но неправильно думать, что игра в данном возрасте полностью теряет свое значение. Она сохраняется, но происходит значительное изменение в характере самой игровой деятельности. Игра начинает просто подчиняться учебной деятельности и предстает в ином аспекте. Поэтому на занятиях особое внимание отводиться использованию разнообразных обучающих игр, таких как интеллектуальные игры, игры с наблюдением, игры-драматизации или ролевые игры с использованием перчаточных кукол, игры-упражнения с предметами, игры с буквами (рассыпанные буквы, перестановка слогов в слово), игры в слова (перепутанные слова в предложении, найти лишнее слово, составить как можно больше маленьких слов из большого слова, продолжить ряд слов, выделив общий признак, подобрать синонимы, антонимы), решение кроссвордов, ребусов, шарады, игры математического содержания. Такой вид работы способствует развитию навыков самоконтроля, самооценки, повышает активность и работоспособность учащихся.  Это особенно важно, если учесть, что ребенку шести лет трудно заниматься одним видом деятельности в течение 10-15 минут, а переключение с одного вида деятельности на другой иногда требует большого времени, чем выполнение самого задания. Поэтому при планировании занятий необходимо обращать внимание на то, что мышление дошкольников характеризуется образностью и эгоцентризмом с господствующей логикой восприятия. В связи с этим сокращается фронтальная работа со всей группой, а все, что делается у доски, каждый учащийся обязательно проделывает на своем рабочем месте. Таким образом, не объяснение педагога, а практическая деятельность ребенка становится основой усвоения знаний.  
Но не меньшее значение при организации учебного процесса имеют особенности познавательных процессов детей предшкольного возраста.     
Происходит переход от непроизвольного восприятия к целенаправленному произвольному наблюдению. Однако восприятие в данном возрасте еще недостаточно дифференцированно и из-за этого ребенок иногда путает похожие по написанию буквы и цифры. Практика показывает, что при наблюдении учащиеся выделяют наиболее яркие, бросающиеся в глаза свойства: цвет, форма, величина. Поэтому задачей педагога является, руководя их восприятием учащихся, научить их целенаправленно рассматривать объект. Для этого необходимо создать предварительное представление о предмете, образ для того, чтобы можно было увидеть то, что необходимо для обучения. Одним из способов такой работы  является работа с указкой, которая позволяет вести взор ребенка и учить выделять его опорные точки (например, точки поворота линии в образе буквы, цифры), находить схожие образы в изображении объекта. Таким образом, мало иметь наглядный материал на занятиях, необходимо научить ребенка видеть его. 
Следует отметить, что в познавательной сфере также происходят изменения. Память дошкольника носит познавательный характер. Ребенок, во-первых, начинает осознавать учебную задачу, учится отделять ее от какой либо другой (ранее эта задача либо не выделялась, либо выделялась с большим трудом), а во-вторых, в предшкольном возрасте идет процесс интенсивного формирования приемов запоминания (повторение, внимательное длительное рассмотрение материала). В связи с этим, одним из главных направлений в нашей работе является оказание помощи учащимся в приобретении различных способов запоминания и сохранения материала, а для этого необходимо учитывать индивидуальные особенности памяти каждого ребенка (зрительная, слуховая, моторная память). 
В качестве примера можно привести следующие виды заданий, используемые мною на занятии при знакомстве с буквой «Д»:
1. Чтение детям стихотворения «Дятел»:
Добрый дятел занят делом:
Ремонтирует дупло.
Дверь починит он умело,
Будет в домике тепло.
2. Совместное повторение стихотворения.
3. Назвать по памяти слова, в которых встречается звук [д].
4. Игра «Тук-тук». Учащиеся закрывают глаза, а педагог карандашом несколько раз стучит по столу (1, 2, 3, 4, 5, и т.д.). Учащиеся должны на слух сосчитать количество ударов.
5. Творческое задание. Обвести по пунктирным линиям птицу, раскрасить ее, а затем помочь дятлу собрать всех насекомых с дерева, проведя линию от птицы к насекомым, не отрывая карандаша от бумаги. 
Такие задания способствуют не только развитию памяти, но и речи дошкольника. Так как, именно освоение речи ускоряет и способствует развитию всех психических функций, таких как мышление, память, восприятие, а также расширяет словарный запас детей и формирует умение логически выстраивать свою речь. Поэтому, не взирая, на убеждения родителей, что первоочередное и главенствующее значение в обучении должно иметь формирование навыка слогового чтения, на своих занятиях в детском объединении «Мозаика» мы в первую очередь проводим интенсивную работу именно по развитию связной устной речи. Так одним из наиболее популярных и любимым учащимися заданием является составление рассказа по картинке или серии картинок. Однако речь дошкольника в этот период характеризуется своей глагольностью (глаголы движения и деятельности: ходить, прыгать, рисовать, лепить…), поэтому используемые изображения носят повествовательный характер («Путешествия Пифа», «Случай на катке»), хотя не исключено использование и описательного материала по одному изображению («Весёлый клоун», «Золотая осень»), в зависимости от уровня развития и подготовки детей. 
Таким образом, наш опыт работы показывает, что, несмотря на большое количество трудностей, возникающих при организации и проведении  занятий у дошкольников, учет психологических особенностей развития шестилетних детей и использование на основе этого различных форм и методов работы способствует творческому, познавательному и личностному развитию учащихся, формирует у них положительную мотивацию к учению и обеспечивает «безболезненный» процесс адаптации к дальнейшему обучению в школе.  
