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1. Пояснительная записка
Программа разработана на основе следующей нормативно-правовой базы:
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
· Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014 г. № 1726-р).
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей».
· Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программ».
· Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)».
· Приказ Главного управления образования и молодежной политики Алтайского края   от 19.03.2015 № 535 «Об утверждении  методических рекомендаций по разработке дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) программ».
· Устав, локальные нормативные акты  Муниципального бюджетного  образовательного  учреждения дополнительного образования  «Панкрушихинский районный Центр творчества» Панкрушихинского района Алтайского края.
     В наше время стало модным украшать  пространство вокруг себя  изделиями,  выполненными  своими руками. Декупаж, одно из популярных  направлений в декоративно – прикладном творчестве,  название которого происходит от французского слова decoupage,  что означает «вырезать». Декупаж  представляет собой особый вид аппликации, с помощью которого  можно создать иллюзию изысканной росписи красками. Основной и доступный материал для декупажа -   бумажные салфетки с рисунками, разнообразие которых позволяет   выразить практически любую художественную идею. Дети  в процессе обучения знакомятся с историей возникновения  этой техники, и учатся декорировать различные предметы с помощью техники «декупаж».
    Актуальность программы «Салфеточка» заключается том, что она направлена на творческое, гармоничное развитие личности, на формирование мотивации к познанию и творчеству.   Процесс обучения данному виду изобразительной деятельности строится на взаимодействии ребёнка с педагогом, вследствие чего выстраиваются отношения, формируется личность человека. Новые жизненные условия, в которые поставлены современные обучающиеся,   выдвигают свои требования: быть мыслящими, инициативными, самостоятельными, вырабатывать свои новые оригинальные решения; быть ориентированными на лучшие конечные результаты. Данная программа поможет детям реализовать то лучшее, что в них есть.
Педагогическая целесообразность
При помощи занятий декупажем происходит коррекция психофизического и умственного развития детей посредством самомассажа (воздействие на активные зоны ладоней).  Данный вид творчества способствует развитию мелкой моторики, укреплению мышц кисти руки,  развитию пространственного мышления. Технология работы воспитывает усидчивость, аккуратность, трудолюбие. Известно, что трудолюбие, вошедшее в привычку, приучает маленького человека стремиться к достижению более возвышенных целей.
Программа также способствует формированию социальных навыков, расширяет возможности общения. Дети становятся более самостоятельными.
Направленность дополнительной образовательной программы
    Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа  «Салфеточка»  относится к  художественной направленности, так как в ходе ее освоения дети приобщаются к декоративно – прикладному искусству, учатся, из казалось бы, простых вещей делать маленькие «шедевры». 
    Данная программа ориентирована на:
- конкретные условия (доступность, продолжительность занятия, спокойная творческая атмосфера);
- возрастные и психологические возможности, обусловившие интерес к новому виду деятельности;
- создание интересных поделок, отражающих творческую индивидуальность, духовный мир ребёнка.
   Новизна программы   в том, что она даёт возможность обучающимся освоить технику декупажа при минимуме затрат. Декупаж, отличается безграничной применимостью: подарки, личные вещи, бытовые принадлежности, посуда, игрушки, элементы интерьера, всё можно преобразовать с помощью этой техники. Данная программа рассчитана как раз на то, чтобы формировать у обучающихся устойчивый интерес к  творческой деятельности; развивать художественный вкус, фантазию, изобретательность; помогать обучающимся в их желании сделать свои работы практически значимыми.
Адресат программы
          Программа «Салфеточка»  предназначена для детей в возрасте 6-8 лет, без предварительного отбора. В этом возрасте для детей становится  важным опыт конкретного человека, в данном случае - педагога. Ребёнок задает вопросы и интересуется не только тем, что происходит в данную минуту, но и более общими вещами. Немало важным в творческом труде, является – возможность помочь кому-то, быть полезным. Осознание собственной значимости для других даёт возможность обогащения субъектного опыта, способствует позитивной первичной социализации. Уровень усвоения программы - стартовый.                                                     
Объем и срок освоения программы: программа рассчитана на 1 год обучения, количество учебных часов - 72 . 
Режим занятий: два раза в неделю по два часа (академический час – 30 мин.) с 10 минутным перерывом каждый час. 
Форма обучения - очная (по необходимости дистанционная). 
Тип занятий: комбинированный. 
Формы проведения занятий: программой предусмотрены групповые, занятия.
Формы работы с детьми: работа по образцу, беседа, самостоятельная деятельность. Предусмотрены  как теоретические (рассказ педагога, показ, беседа с детьми, наблюдение, рассказы детей, показ  способа действия), так и практические занятия: (творческие мастерские по изготовлению поделок, выставки).
    Цель программы -  развитие творческого потенциала детей, удовлетворение их интересов, способностей и дарований, посредством освоения техники   «декупаж».  
Задачи программы
Обучающие: 
- формирование  знаний о декупаже как виде прикладного творчества, его  видах и способах применения в быту; 
-  приобретение учащимися  практических умений и навыков выполнения декупажа; 
- освоение приёмов работы со специальными красками, лаками и инструментами для нанесения красочного слоя (кисть, валик, тампон и т. д.). 
Развивающие:  
- развитие познавательной и творческой активности, фантазии, образного и логического мышления;
- развитие индивидуальных творческих способностей каждого  обучающегося.
Воспитательные: 
- воспитание внимательности, аккуратности, бережливости, целеустремленности;
- воспитание стремления к разумной организации своего свободного времени;
- воспитание  умения  работать в коллективе,  доброжелательно относиться друг к другу и окружающим. 

                                     2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№ п/п
	 Название раздела, темы
	Количество часов
	 Форма организации занятий  
	Форма аттестации контроля 

	
	
	всего   
	теория  
	практика
 
	
	

	Раздел 1  «Вводное занятие»

	1.1
	Вводное  организационное занятие. Т/Б на занятиях. Практическое   знакомство с техникой «Декупаж».                                 
	1
	0,5
	0,5
	Организационное занятие  Беседа                 Игра «Давайте познакомимся»
	Наблюдение
Тестирование

	Раздел 2  «Изготовление панно»

	
	 
	16
	8
	8
	
	

	2.1
	Панно «Цветочная поляна».   
	2            
	1
	1
	Практическое занятие

	Наблюдение
Результаты практической работы

	2.2
	Панно
«Обложка журнала, блокнота».
	2             
	    1               
	       1                                    
	Практическое занятие

	Наблюдение
Результаты практической работы

	2.3
	«День рождения» Панно
	2             
	1
	1
	Практическое занятие
	Результаты практической 

	2.4
	Панно
«Зайцы на опушке»
	2          
	1
	1
	Практическое занятие
	Результаты практической 

	2.5
	Панно 
«Новый год»
	2          
	1
	1
	Практическое занятие
	Результаты практической 

	2.6
	Панно 
«Рождественский сувенир»
	2             
	1
	1
	Практическое занятие
	Результаты практической 

	2.7
	Панно 
«Витраж с декупажем»
	2            
	1
	1
	Практическое занятие
	Результаты практической 

	2.8
	Панно 
«День победы»
	2           
	1
	1
	Практическое занятие
	Результаты практической 

	
	Раздел 3  «Декупаж детской посуды»

	
	 
	24
	12
	12
	
	

	3.1
	  Тарелки
«Цветочные»                 
	6            
	3
                   
	3
                                           
	Практическое занятие

	Наблюдение
Результаты практической работы    

	3.2
	Кастрюлька 
«Цветы на поляне»
	2            
	1
                   
	1
                                           
	Практическое занятие 

	Результаты практической работы

	3.3
	Глиняный кувшин в цвету
	2             
	1
                   
	1
                                           
	Практическое занятие 

	Результаты практической работы Творческая выставка

	3.4
	Детское ведерко
	2            
	1
                   
	1
                                           
	Практическое занятие
	Результаты практической работы Творческая выставка

	3.5
	Графин с росписью
	2             
	1
                   
	1
                                           
	Практическое занятие
	Результаты практической работы Творческая выставка

	3.6
	Кувшин 
«Поле незабудок»
	2         
	1
                   
	1
                                           
	Практическое занятие
	Результаты практической работы Творческая выставка

	3. 7
	Ваза 
«Рождественские мотивы»
	2             
	1
                   
	1
                                           
	Практическое занятие
	Результаты практической работы Творческая выставка

	3.8
	Ваза 
«Морские мотивы»
	2            
	1
                   
	1
                                           
	Практическое занятие
	Результаты практической работы Творческая выставка

	3.9
	Кухонная доска 
«Полевые травы»
	2             
	1
                   
	1
                                           
	Практическое занятие
	Результаты практической работы Творческая выставка

	3.10
	Тарелки в 
восточном стиле
	2           
	1
                   
	1
                                           
	Практическое занятие
	Результаты практической работы Творческая выставка

	                                       
Раздел 4  «Декупаж предметов интерьера»

	
	  
	20
	10
	10
	
	

	4.1
	Кашпо «Цветочное»
	2             
	1            
                   
	1
                                           
	Практическое занятие 

	Наблюдение
Результаты практической работы

	4.2
	Кашпо 
«Зимний сад»
	2            
	1
                   
	1            
                                           
	Практическое занятие 

	Результаты практической работы

	4.3
	Кашпо 
«Елочка»
	2          
	1            
                   
	1
                                           
	Практическое занятие 

	Наблюдение
Результаты практической работы

	4.4
	Кашпо 
«Розовый сад»
	2           
	1
                   
	1
                                           
	Практическое занятие
	Результаты практической работы Творческая выставка

	4.5
	Шкатулка «Чемоданчик»
	3             
	1
                   
	1
                                           
	Практическое занятие
	Результаты практической работы Творческая выставка

	4.6
	Шкатулка 
«Летний луг»
	3             
	1
                   
	1
                                           
	Практическое занятие
	Результаты практической работы Творческая выставка

	4.7
	Часы 
«Морское дно»
	2            
	1
                   
	1
                                           
	Практическое занятие
	Результаты практической работы Творческая выставка

	4.8
	Фоторамка 
«Анютины глазки»
	2            
	1
                   
	1
                                           
	Практическое занятие
	Результаты практической работы Творческая выставка

	4.9
	Фоторамка 
 «Сказочный сад»
	2             
	1
                   
	1
                                           
	Практическое занятие
	Результаты практической работы Творческая выставка

	Раздел 5  «Изготовление открыток»

	
	 
	10
	5
	5
	
	

	5.1
	Открытка 
«Осенние мотивы»
	2
	1
	1

	Практическое занятие 

	Наблюдение
Результаты практической работы

	5.2
	Открытка 
«Символ нового года»
	2
	1
	1

	Практическое занятие 

	Наблюдение
Результаты практической работы

	5.3
	Открытка 
 «Рождественские мотивы»
	2
	1
	1
	Практическое занятие 

	Наблюдение
Результаты практической работы

	5.4
	Открытка 
«8 Марта»
	2
	1
	1
	Практическое занятие
	Наблюдение
Результаты практической работы

	5.5
	Открытка 
«День защитника Отечества»
	2
	1
	1
	Практическое занятие
	Наблюдение
Результаты практической работы

	Раздел 6  «Итоговое занятие»

	6.1
	Итоговое занятие
	1
	0,5
	0,5
	 Выставка
	Организация  выставки  детских работ.  Подведение итогов.  Награждение

	
	Итого
	72
	36
	36
	
	



            2. Содержание программы
Раздел 1. « Вводное занятие»                  
Тема 1.1 Водное организационное занятие
Теория: Знакомство  с детей с термином «декупаж».   Правила  безопасности  труда. 
Практика: Игра на знакомство «Снежный ком». Знакомство детей со свойствами трехслойных салфеток.
Раздел 2. « Изготовление панно» 
Тема 2.1 Панно «Цветочная поляна»              
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Учить детей пользоваться наждачной бумагой. Развивать согласованность в работе глаз и рук. Учить детей составлять композицию из 3–5 цветов красиво сочетая их по цвету, форме и величине. Повторить прием вырезывания и наклеивания.
Тема 2.2 Панно «Обложка журнала, блокнота»              
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Учить детей пользоваться наждачной бумагой. Развивать согласованность в работе глаз и рук. Учить детей составлять композицию. Повторить прием вырезывания и наклеивания.
Тема 2.3 Панно «День рождения»              
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Учить детей пользоваться наждачной бумагой. Развивать согласованность в работе глаз и рук. Учить детей составлять композицию. Повторить прием вырезывания и наклеивания.
Тема 2.4 Панно «Зайцы на опушке»              
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Учить детей пользоваться наждачной бумагой. Развивать согласованность в работе глаз и рук. Учить детей составлять композицию. Повторить прием вырезывания и наклеивания.
Тема 2.5 Панно «Новый год»              
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Учить детей пользоваться наждачной бумагой. Развивать согласованность в работе глаз и рук. Учить детей составлять композицию. Повторить прием вырезывания и наклеивания.
Тема 2.6 Панно «Рождественский сувенир»              
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Учить детей пользоваться наждачной бумагой. Развивать согласованность в работе глаз и рук. Учить детей составлять композицию. Повторить прием вырезывания и наклеивания.
Тема 2.7 Панно «Витраж с декупажем»              
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Учить детей пользоваться наждачной бумагой. Развивать согласованность в работе глаз и рук. Учить детей составлять композицию. Повторить прием вырезывания и наклеивания.
Тема 2.8 Панно «День Победы»              
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Учить детей пользоваться наждачной бумагой. Развивать согласованность в работе глаз и рук. Учить детей составлять композицию. Повторить прием вырезывания и наклеивания.
Раздел 3. « Декупаж детской посуды»                  
Тема 3.1  Тарелки «Цветочные»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж». 
Тема 3.2 Кастрюлька «Цветы на поляне»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж». 
Тема 3.3 «Глиняный кувшин в цвету»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж». 
Тема 3.4 «Детское ведёрко»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж».
Тема 3.5 «Графин с росписью»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж».
Тема 3.6  Кувшин «Поле незабудок»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж».
Тема 3.7  Ваза «Рождественские мотивы»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж».
Тема 3.8  Ваза «Морские мотивы»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж».
Тема 3.9  Кухонная досточка «Полевые травы»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж».
Тема 3.10  Тарелки  «В восточном стиле»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила наклеивания и сушки изделия.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж».
Раздел 4. « Декупаж предметов интерьера»                  
Тема 4.1  Кашпо «Цветочное»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила декупажа пластмассовых изделий. Предметы интерьера, созданные своими руками.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж». 
Тема 4.2  Кашпо «Зимний сад»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила декупажа пластмассовых изделий. Предметы интерьера, созданные своими руками.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж». 
Тема 4.3  Кашпо «Ёлочка»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила декупажа пластмассовых изделий. Предметы интерьера, созданные своими руками.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж». 
Тема 4.4  Кашпо «Розовый сад»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила декупажа пластмассовых изделий. Предметы интерьера, созданные своими руками.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж». 
Тема 4.5  Шкатулка «Чемоданчик»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила декупажа деревянных изделий. Предметы интерьера, созданные своими руками.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж». 
Тема 4.6  Шкатулка «Летний луг»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила декупажа деревянных изделий. Предметы интерьера, созданные своими руками.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж». 
Тема 4.7  Часы «Летний луг»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила декупажа пластмассовых изделий. Предметы интерьера, созданные своими руками.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж». 
Тема 4.8  Фоторамка  «Анютины глазки»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила декупажа пластмассовых изделий. Предметы интерьера, созданные своими руками.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж». 
Тема 4.9  Фоторамка  «Сказочный сад»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила декупажа пластмассовых изделий. Предметы интерьера, созданные своими руками.
Практика: Декорирование, видоизменение предметов с помощью техники «декупаж». 
Раздел 5 « Изготовление открыток»                  
Тема 5.1  Открытка «Осенние мотивы»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила декупажа изделий из картона. Праздники в нашей жизни, их значение. Этикет поздравлений. 
Практика: Изготовление поздравительных открыток в технике «декупаж». 
Тема 5.2  Открытка «Символ нового года»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила декупажа изделий из картона. Праздники в нашей жизни, их значение. Этикет поздравлений. 
Практика: Изготовление поздравительных открыток в технике «декупаж». 
Тема 5.3  Открытка «Рождественские мотивы»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила декупажа изделий из картона. Праздники в нашей жизни, их значение. Этикет поздравлений. 
Практика: Изготовление поздравительных открыток в технике «декупаж». 
Тема 5.4  Открытка «8 марта»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила декупажа изделий из картона. Праздники в нашей жизни, их значение. Этикет поздравлений. 
Практика: Изготовление поздравительных открыток в технике «декупаж». 
Тема 5.5  Открытка «День защитника отечества»
Теория: Повторить правила безопасности при работе с ножницами, правила декупажа изделий из картона. Праздники в нашей жизни, их значение. Этикет поздравлений. 
Практика: Изготовление поздравительных открыток в технике «декупаж». 
Раздел 6. «Итоговое занятие»
Теория: Организация  выставки  детских работ.       
Практика: Подведение итогов.  Награждение.
                                            4. Календарный учебный график

	Год обучения и уровень освоения программы
	Дата начала обучения
	Дата окончания обучения
	Сроки проведения аттестации обучающихся
	Количество учебных часов
	Всего учебных недель
	Режим занятий 

	1год обучения, 
стартовый
	15.09.19
год
	30.05.2020
год
	Декабрь (промежу-
точная)
Май
(итоговая)
  
	72ч.
	   36 недель
	Два раза   в неделю по 1 часу





5.Планируемые результаты освоения программы:
- у детей сформируются  знания о декупаже как виде прикладного творчества, его  видах и способах применения в быту; 
-  дети приобретут  практические умения и навыки выполнения декупажа; 
- дети освоят приёмы работы со специальными красками, лаками и инструментами для нанесения красочного слоя (кисть, валик, тампон и т. д.). 
- обучаясь по данной программе у детей разовьётся познавательная и творческая активность, фантазия, образное и логическое мышление;
- визуальный опыт детей обогатится через их знакомство с произведениями декоративно-прикладного творчества; 
- разовьются индивидуальные творческие способности каждого  ребёнка;
- в процессе освоения программы дети станут более внимательными, аккуратными, бережливыми, целеустремленными;
- в процессе освоения программы дети более разумно организуют своё свободное время;
- в процессе освоения программы дети научатся работать в коллективе,  доброжелательно относиться друг к другу.
Оценочные материалы. Формы аттестации.
   Текущая аттестация: педагогическое наблюдение, опрос, тестирование, практическая работа, демонстрация работ в конце каждого занятия, мини-выставки, участие в конкурсах, выставках, фестивалях детского творчества и других мероприятиях различного уровня.
       Итоговая аттестация: итоговая выставка детских работ.  
                                                                                                                     
6.Учебно- методическое обеспечение реализации программы
Тезаурус.
    Декупа́ж (фр. découpage — «резка») — техника декорирования различных предметов, основанная на присоединении рисунка, картины или орнамента (обычно вырезанного).
Акриловые краски — водно-дисперсные краски на основе полиакрилатов (преимущественно полимеров метил-, этил- и бутилакрилатов), а также их сополимеров в качестве плёнкообразователей.
Кракелю́р (фр. craquelure) — трещина красочного слоя или лака в произведении живописи или любом другом лакокрасочном покрытии .

   Материально-техническое обеспечение
	Технические средства обучения
	Материалы, инструменты, оборудование общего пользования
	Материалы, инструменты, оборудование индивидуального пользования

	ПК
Проектор
Демонстрационный экран

	- бумажные салфетки с рисунками;
- клей для декупажа (или клей ПВА);
- ножницы;
- акриловый лак на водной основе;
- акриловые краски;
- акриловый  грунт;
- кисти синтетика;
- мелкозернистая наждачная бумага;
- спонж для нанесения краски 
или грунта;
- одноразовые тарелки для грунтовки.

 
	- основа для декупажа (ваза, тарелка, разделочная доска, цветочный горшок и т.д.)
- бумажные салфетки с рисунками;
- кисти синтетика;
- ножницы;
- коробка для хранения материалов и      инструментов;
- хлопчатобумажная  салфетка. 
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Электронные образовательные ресурсы:
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https://sdelala-sama.ru/dekupaj/200-video-uroki-po-dekupaju.html

https://www.pinterest.ru/gudkovanatalya/%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE-%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8-%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%83%D0%BF%D0%B0%D0%B6/


































