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На данном сайте размещена информация о пользе занятий физической культурой для детей и взрослых. Здесь можно узнать о коррекции некоторых заболеваний опорно-двигательной системы, ознакомиться с материалами научно-практических конференций, рабочими программами, тематическим планированием, посмотреть разработки уроков и внеклассных мероприятий, фотоотчёты.
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