[bookmark: _GoBack]Фестиваль уличных игр для 1-4 классов.

Проводится  на территории лицея.

Ведущий: Здравствуйте ребята, большие и маленькие. Здравствуйте учителя и гости! Вот и пришло время вновь нам собраться. Посмотрите, как ожил наш пришкольный участок. Его украсила зелень деревьев, травы, цветов и яркого солнышка.

А что вы любите делать весной  на улице?

Дети: гулять, играть.

Игра – пожалуй, любимое занятие многих, причем как детей, так и взрослых! Игры бывают самые разнообразные – развлекательные, обучающие, спортивные и, конечно же, народные. 

Сегодня мы приглашаем вас на фестиваль уличных игр, который будет проходить на территории нашей школы. А что бы вы   не заблудиться, мы раздаём  ваш маршрутный лист. Вы сможете поиграть в различные игры всем классом, ведь веселее игра, когда мы все вместе.

Начинать вы будете, стой станции, где есть вот такое личико.
Итоги  наших игр мы подведём на линейке. 
Капитаны подойдите и возьмите маршрутный лист.

Слушаем команду.
Бегать и играть готовы?
Ну, тогда подтянись,
Не зевай и не ленись
И играть к нам приходи.

Ведущий дают свисток для начала выполнения задания.


1 станция «Кузнечик»  (10мин) .  Перед главным в ходом в лицей.

Класс стоит в колонну по одному.
Ведущий и кл. руководитель крутят скакалку.
Дети по очереди прыгают через неё .
Считать общее количество прыжков класса и записать  себе на карточку, с обратной стороны.

	
2 станция  «Расколдуйте меня воронова коня» 
 ( баскетбольная площадка на стадионе)        


3 станция «Юный футболист»  (футбольное поле)

1 вариант:5 минут играют девочки, пять минут играют мальчики.
2 вариант: девочки против мальчиков. (на выбор)


4 станция «  Пионербол  » 3-4 классы (стадион, волейбольная площадка)   

1-2 классы  «Классики»  На асфальте между столовой и спортзалом заранее нарисовать 5-6  классиков.
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5 станция «Мир глазами детей»   Со стороны окон спортзала

Рисунок от класса на асфальте. 

6 станция «  Вышибала  »   (10мин)  за начальной школой.


7 станция «  Жмурки   » (перед начальной школой)




8станция « Путаница »  ( между большой и начальной школой, где окна 8 кб )   




Построение на футбольном поле.  

Командиры сдают маршрутные листы, награждение за активное участие в мероприятии.















Описание игр.

«Расколдуйте меня воронова коня» 

Выбирается водящий. Он является колдуном. Игроки разбегаются по площадке, а водящий бегает по площадке и пытается осалить (заколдовать) всех. Каждый осаленный игрок превращается в коня! Он останавливаются и, разведя руки в стороны, начинает кричать:
— Расколдуйте меня,
вороного коня! 
Расколдовать его может любой не осаленный участник игры. Для этого он должен добраться до «заколдованного» и обнять его, не попавшись колдуну, охраняющему своих заколдованных «коней». А колдун стремится успеть осалить всех игроков. Если ему эту удаётся, то новым водящим становится тот, кого «заколдовали» первым. Задача игроков — не допустить этого и успевать вовремя выручать своих заколдованных товарищей.


Вышибалы
 (девочки выбивают мальчиков, затем меняются местами)
На площадке очерчиваются 2 линии на расстоянии 5 метров друг от друга. Выбираются водящие  вышибал, остальные игроки собираются в центре между двух линий. Вышибалы встают за линии и кидают мяч в сторону друг друга, стараясь при этом попасть в игроков. В кого попал мяч выходит.


«Классики»

Для игры понадобится нарисовать мелом на асфальте фигуру с квадратами.
Верхний полукруг называется "котел". Также нужно найти биту — это может быть камушек среднего размера.
Игроки намечают очередь (кто за кем). Дальше первый игрок кидает биту на первый квадрат и прыгает туда. 
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Вариант 1. Обычный.
"Простые" классики. Прыгаем на одной ноге на 1, потом 2, потом сразу двумя ногами на 3-4, одной на 5, двумя на 6-7, одной на 8, двумя на 9-10, поворачиваемся на 180%, при этом оказываясь вновь двумя ногами на 9-10, и обратно тем же ходом.  
Дальше кидаем на 2 квадрат (это — "второй класс") и снова прыгаем сначала. И так далее, кидая биту все дальше и дальше, но всегда начиная прыгать с первого квадрата. На "обратном пути" нужно наклониться и поднять свою биту (если в этот момент игрок стоит на одной ноге, нужно все равно наклониться — тут главное не потерять равновесие). Если не попадаем битой в нужный квадрат, происходит переход хода — прыгает следующий игрок. Выигрывает тот, кто первый "осилит" 10 (десятку). Если бита вдруг попадает в "котел", то сгорает один "класс" (надо будет кидать биту на 1 квадрат меньше, чем до этого "набрали"). Если наступил на линию,  начинает прыгать другой игрок.
 

«Жмурки»

Для игры необходим платок или шарф
С помощь считалочки выбирается водящий. Остальные игроки его раскручивают, приговаривая:
Кот, кот, где стоишь?
- На мосту.
- Что пьешь?
- Молоко, 
- Лови мышек, а не нас!

После этого все игроки разбегаются в разные стороны.
И начинают «дразнить» водящего, подавая ему разные сигналы о своем местонахождении. Можно хлопать в ладоши. Во избежание травматизма необходимо обязательно предупреждать водящего о препятствиях или острых углах.
После того, как водящий поймал кого-нибудь, он на ощупь пытается определить имя попавшегося. Если это удается, пойманный становится водящим. Если нет, то игра продолжается.
Облегченный вариант игры – водящему необходимо просто осалить кого-то из игроков, не ловя и не угадывая кто это. В этом случае осаленный становится водящим сам.
Путаница
Водящий отходит в сторону и отворачивается. Участники встают в круг лицом друг к другу, берутся за руки и начинают запутываться: кто-то пролезает под чужими руками, кто-то перешагивает через руки соседа, кто-то оборачивается вокруг себя — все это нужно делать не расцепляясь. После того как игроки решат, что достаточно запутались — обычно при этом они уже стоят плотно друг к другу, переплетясь руками и ногами, — зовут водящего, который должен их распутать. Распутать нужно так, чтобы узел превратился обратно в круг, при этом расцеплять руки играющих нельзя. Смысл игры скорее в интересе, чем в победе водящего или «путаников», поэтому рекомендуется давать водящему подсказки. В некоторых вариантах, если цепь из игроков при распутывании рвется, они разбегаются и водящий их ловит, как в догонялках.
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