                    Мероприятие для родителей и  детей в старшей группе
 «Шоу суперпап».
                                                   Воспитатель: Иванова О.А.
 Цель: пропаганда здорового образа жизни среди семей дошкольников. 
Задачи:  Привлечь внимание воспитанников к празднику. Развивать командный дух; объединить семьи для общего празднования;  Воспитание патриотизма;  Совершенствовать двигательные умения и навыки.
В зале звучит «Песенка про папу» (муз. Шаинского).
 Входят Ведущий и папы с детьми. Встают в центре зала.
Ведущий: Здравствуйте, ребята, уважаемые  родители и все гости, которые собрались в этом зале.  Сегодня наши ребята пригласили своих пап, чтобы вместе поиграть. Итак…..
Знакомьтесь – это папа мой:
Он рыцарь, джентльмен, герой!
Далее каждый ребенок представляет своего папу и одной фразой говорит, что папа умеет делать, например:
— Водить машину
— Зарабатывать деньги
— Воспитывать детей
— Отдыхать
— Развлекать маму
— Строить  дом
— Путешествовать
— Готовить еду
— Быть настоящим джентльменом
— И т.п.
Ведущий: Да, ребята, вижу я, что папы у нас самые великолепные, всемогущие, просто СУПЕРПАПЫ!!!!!!!!!! Мамочки, а вы согласны с нами?  (Да) Значит, мы не ошиблись, когда назвали наш праздник «ШОУ СУПЕРПАП». Ваши аплодисменты! Игра начинается!
Дети и папы рассаживаются на стульчики.
Ведущий: Сегодня мы не представляем жизнь делового мужчины без легкового автомобиля. И даже, если вы еще не стали его счастливым обладателем, то в своих мечтах наверняка крутите баранку красавца «Мерседеса» или «Тойоты». Мы приглашаем пап для участия в «Конкурсе знатоков автомобилей».
«Конкурс знатоков автомобилей»
Участникам необходимо по очереди назвать различные марки легковых автомобилей. Если кто-то из играющих не смог назвать новую марку и его знания иссякли, игра заканчивается.
Ведущий: А сейчас настало время для ночных приключений. (Воспитатели готовят «автотрассу» из кеглей).
Конкурс «Ночные приключения»
Участвуют по одному человеку. Ведущий говорит о том, что ехать водителю придется ночью без освещения, поэтому играющему завязывают глаза. Но для начала водителя знакомят с трассой, сооруженной из спортивных кеглей. Вручив ему руль, ведущий предлагает потренироваться и проехать так, чтобы ни один столбик не был сбит. Затем играющему завязывают глаза и дают пощупать первый столбик, как бы задавая направление движения. И вот тут-то начинаются ночные приключения.
Ведущий дает команду-подсказку куда поворачивать водителю, предупреждает об опасности, но столбики, как правило, сбиваются играющим. Ведущий предлагает проделать ту же операцию еще одному взрослому водителю. А затем на ночную трассу выезжает сын (по желанию детей 1 чел.). Ребенку тоже завязывают глаза, задают направление, дают команды, но кегли тихонько убираются с дороги одним из воспитателей. Ребенок старается, рулит, осторожно поворачивает на виражах и не подозревает, что дорога-то совершенно безопасна. И только когда путь преодолен, ведущий развязывает водителю глаза.
Ведущий: Музыкальная пауза!
Танцевальная импровизация «Роботы и Звездочки» (папы и мальчики-роботы, мамы и девочки-звездочки)
Ведущий: А сейчас, ребята, посмотрите на этот очень любопытный фотостенд. На  нем вы видите снимки, которые расскажут о младенческом возрасте ваших пап.  Ну-ка, попробуйте отыскать среди малышей именно своего папу. Итак, поиск начинается..
Те ребята, которые первыми отыскали фото своих пап, становятся участниками следующего конкурса.
Конкурс «Папа – воспитатель»
1.Утренняя побудка.
Папам необходимо разбудить соню – ребенка. Ласковой ли песенкой, смешной шуткой, уговорами, угрозами или другими методами папы пытаются поднять своего ребенка с постели.
Дети получают от ведущего задание изображать ужасных капризуль и упрямцев.
2. Зарядка.
Папы собственным примером увлекают ребенка спортивными занятиями, показывая  5 упражнений по выбору.
3. Папа – парикмахер. (с девочками)
Папы причесывают своих дочерей. ( расчески, ленты, резинки, заколки и т.п.)
Ведущий: У наших мам много неотложных дел и на работе и дома, поэтому настроение их  иногда бывает очень даже невеселым. И тогда папа превращается в настоящего волшебника: он веселится, шутит и своим весельем заражает маму. Причем, каждый папа это делает по – своему. Кто-то рассказывает анекдоты, кто-то поет песни, кто-то читает стихи, а кто-то танцует. Дорогие женщины, сейчас ваши мужья подарят вам неповторимые минуты счастья и развлекут вас и ребят своими чудесными выступлениями.
Конкурс «Папа – известный развлекатель»
1.   Спеть куплет песни «Жили у бабуси» , при этом заменяя все гласные звуки на звук «ю». (3-4 чел.)
2.  Станцевать твист на спортивном диске; продемонстрировать танец ковбоев и изобразить танец в невесомости.
3. Игра – сказка «Репка» (участвуют папы – 7 человек. Приготовить необходимые атрибуты – детали костюмов).
Ведущий: И снова  — музыкальная пауза!
Песня «Мой папа» (муз. О. Девочкиной)
Ведущий: Молодцы, ребята! Да, когда наступает воскресенье,  и у папы выходной – это очень здорово! Можно отправиться в цирк, в кино, в парк, а можно поехать  в лес или на речку. Наши папы – любители активного отдыха!
«Веселые аттракционы»
1.   Для пап: По залу разбросаны мячи разной величины. Кто соберет и удержит в руках больше мячей?
2.   Для мам: На детские стульчики кладутся платочки. Мамы пляшут поодаль, а по сигналу бегут к стульям, повязывают платочки и садятся. Кто скорее?
3.   Для пап с детьми: Соревнуются две «семьи», которые по условиям игры, отдыхают на речке. Задача пап переправить в лодке свою семью с одного берега на другой. Для этого нужно самому сесть в лодку (спортивный обруч) и, «подплывая» к противоположному берегу, брать с собой только одного пассажира. Семья, которая оказалась быстрее на противоположном берегу, — победительница. (один папа и несколько детей в каждой «лодке»)
Общий танец по показу (по выбору музыкального руководителя)
Ведущий: Все могут, все умеют наши папы. А вот какие они джентльмены  мы узнаем сейчас с помощью яблока.
Конкурс «Папа – джентльмен»
Нескольким игрокам вручают большое яблоко. Оно напоминает колючего ежика, так как утыкано спичками , будто колючками ежа. Папы, вынимая спичку, должны подарить маме добрые слова – комплименты.
Например:
-ты у меня самая красивая
— следующий…самая умная
—   3-й…трудолюбивая
— 1-й…ласковая      и т.д. Главное- не повторяться.
Ведущий: Давайте поаплодируем нашим папам – самым замечательным папам на свете! Для них – наша песня.
Песня «Как папа» ( муз.Боковой — ст. дети)
Дети вручают папам подготовленные медали, ведущий  предоставляет слово для поздравления мамам (по желанию), еще раз сама говорит пожелания папам и заканчивает праздник. 

