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Аннотация
Одним из эффективных путей воспитания полноценной, гармонически развитой, толерантной личности является обращение к традициям народной педагогики, которая охватывает все стороны воспитания. На примерах народной педагогики, обычаев  и традиций народа воспитывается патриотизм, любовь к малой Родине.
В работе раскрывается понятие и значение педагогики в воспитании подрастающего поколения. Дана характеристика содержания деятельности учителя по использованию народных традиций в учебно-воспитательной работе.
А также отмечается, что одним из условий повышения качества и эффективности воспитания учащихся младшего школьного возраста является этнопедагогизация учебно-воспитательного процесса. 
Актуальность. На современном этапе в школьном образовании ведущим направлением педагогического процесса является акцентирование внимания на развитие личности ребенка. Огромная роль в развитии и воспитании ребенка принадлежит этнопедагогике. Академик Г. Н. Волков так охарактеризовал народную педагогику: "Без памяти нет традиций, без воспитания нет духовности, без духовности нет личности, без личности нет народа как исторической общности". 
Основной задачей учебно-воспитательного процесса является воспитание этнокультурно ориентированной личности детей, цель которого – формирование национального самосознания, развитие у ребенка системы общечеловеческих ценностей, понимания роли своей нации, этноса в мировом историческом процессе. 
Гипотеза исследования состоит в том, если обогатить работу в начальных классах элементами фольклора, народных праздников, игр, традиций якутской педагогики, то содержание учебно-воспитательной работы улучшится.
Объект исследования – учебно-воспитательная работа в начальной школе.
Предмет исследования – использование народной педагогики в учебно-воспитательной работе учителя начальных классов.
Цель работы выявить возможности сочетания народной педагогики и систематического научного образования в начальной школе. 
      Задачи:
1. Охарактеризовать своеобразие народного воспитания народа Саха.
2. Определить содержание и формы использования народных традиций в учебно-воспитательной работе.
3. Провести опытно-экспериментальную работу в Тандинской средней школе им. М.Н. Готовцева.
4. Выявить эффективность использования народных традиций.
Для решения поставленных задач использовались теоретические и эмпирические методы исследования, изучение психолого-педагогической и методической литературы, наблюдение, беседа, педагогический эксперимент, анализ.
Практическая значимость исследования заключается в разработке и внедрении рекомендаций для педагогов по проблеме. 
В соответствии с этим структура работы логически разбита на две главы, введение и заключение, список литературы. 
Глава 1. Теоретические основы использования народных традиций в работе с детьми начальных классов
1.1. Специфика воспитания этнокультурно-ориентированной личности
Анализ исследовательской литературы по этнопедагогике Саха позволил выделить средства воспитания, характерные для якутов. Средство воспитания – это конкретные формы деятельности и предметы, которые используются в процессе реализации того или иного метода воспитания.
Теоретический анализ показывает, что обрядовая культура народа Саха есть целостная, самостоятельная система, которая функционирует на основе сложившихся значений, отстоявшихся традиций, отобранных норм и образцов.
    Вывод: Наличие у педагога представлений о сущности, строении и структуре личностно ориентированного подхода позволяет ему более целенаправленно и эффективно моделировать и строить в соответствии с данной ориентацией конкретные учебные занятия и воспитательные мероприятия.
1.2. Особенности якутского традиционного воспитания
В народной педагогике средства материальной культуры (например, игрушки, животные из тальника или костей) связаны с развитием практической деятельности ребенка, а средства духовной культуры (обряды, традиции, обычаи, игры, осуохай и т.д.) играют более существенную роль в гармоническом развитии его личности. В обрядах и обычаях закреплены способы передачи духовных ценностей с помощью установившихся средств воспитания. 
Для достижения гармонии с природой народом Саха выработаны своеобразные методы и средства духовного воспитания. Методы: убеждения словом, подражания, наставления, вселения, испытания, оберегания.
Вывод: В процессе исторического развития у народа Саха образовалась собственная уникальная система воспитания.
1.3. Обогащение учебно-воспитательной работы в начальной школе средствами народных традиций
Одним из основных факторов воспитания и развития детей младшего школьного возраста является ознакомление с национальной культурой. Средства духовной культуры (обряды, традиции, обычаи, игры, осуохай и т.д.) играют более существенную роль в гармоническом развитии его личности. В обрядах и обычаях закреплены способы передачи духовных ценностей с помощью установившихся средств воспитания
Фольклор - устное народное творчество: сказка, героический эпос, пословицы и поговорки, загадки, потешки, песни и др. Якутский фольклор  всегда самобытен и современен. Именно по этой причине он сохранил свою воспитательную функцию и в настоящее время может использоваться в учебно-воспитательном процессе, как и во времена наших прабабушек. 
Вывод: Необходимо знакомить детей с народным творчеством якутского народа. Самым эффективным средством воспитания в школе является использование традиционной педагогики. 
Вывод по 1 главе
В последние годы в Республике Саха (Якутия) этнокультурно-ориентированный подход стремительно завоевывает образовательное пространство. 
Одним из основных факторов воспитания и развития детей младшего школьного возраста является ознакомление с национальной культурой. Средства духовной культуры (обряды, традиции, обычаи, игры, осуохай и т.д.) играют более существенную роль в гармоническом развитии его личности. В обрядах и обычаях закреплены способы передачи духовных ценностей с помощью установившихся средств воспитания.
Глава 2. Опытно-экспериментальная работа по использованию народных традиций в учебной и внеучебной работе
2.1. Организация опытно-экспериментальной работы
Экспериментальное исследование проводилось в 3 классе Тандинской средней школы им. М.Н. Готовцева Усть-Алдаеского улуса Республики Саха (Якутия). В эксперименте принимало участие 10 детей.
 Целью опытно-экспериментальной работы являлось разработка и апробация использования народной педагогики в систематическом научном образовании в начальной школе.

Таблица 1.
Результаты итогового теста на констатирующем этапе эксперимента
	№ п/п
	Элементы знаний и умений
	Количество правильных ответов
	 

	1.
	Умение правильно рисовать фигуры девочки в национальном платье
	8
	72.73

	2.
	Знание якутских сказок
	7
	63.7

	3.
	Знание основных понятий о национальной культуре
	7
	63.7

	4.
	Знание якутских песен
	6
	54.56

	5.
	Умение давать обоснованный ответ на вопросы по якутским блюдам
	8
	72.73

	Среднее арифметическое
	7,2
	65.45



Исходя из данных вышеприведенной таблицы экспериментальной группы мы видим, что у детей отсутствие повышения успеваемости по предметам. 

Таблица 2.
Результаты итогового теста на контролирующем этапе эксперимента
	№ п/п
	Элементы знаний и умений
	Количество правильных ответов
	Количество правильных ответов в %

	1.
	Умение правильно рисовать фигуры девочки в национальном платье
	10
	100

	2.
	Знание якутских сказок
	10
	9.09

	3.
	Знание основных понятий о национальной культуре
	9
	81.81

	4.
	Знание якутских песен
	10
	90.9

	5.
	Умение давать обоснованный ответ на вопросы по якутским блюдам
	7
	63.63

	Среднее арифметическое
	9,4
	85.45



Таким образом, использование средств народных традиций народа Саха обогащает содержание учебно-воспитательной работы в начальных классах Тандинской средней школы.
2.2. Методика использования народных традиций в Тандинской средней школе
В ходе опытно-экспериментальной работы мы разработали систему занятий с включением народных традиций. Региональный компонент задействовал во всех занятиях 3 класса Тандинской средней школы им. М.Н. Готовцева. 
2.3. Результаты опытно-экспериментальной работы
В ходе опытно-экспериментальной работы мы пришли к выводу, что занятия с использованием народных традиций могут выступать дополнительным средством активного развития детей. 
Учащиеся 3 класса Тандинской школы научились хорошо думать, у них появился познавательный интерес, который выражается в стремлении познавать новое, выяснять непонятное в качествах, свойствах предметов, явлений действительности, в желании вникнуть в их сущность, найти имеющиеся между ними связи и отношения. 
По итогам эксперимента мы видим, что дети значительно расширили свои знания и представления о родной культуре.
В экспериментальном 3 классе, после проведения учебной и внеучебной работы с применением народных традиций, отмечено повышение уровня развития, так и повышение интереса к обучению и родной культуре. Эти данные представлены в таблице.

Таблица 3.
Результаты отклонений в качестве знаний по элементам
	№ п/п
	Элементы знаний и умений
	Констатирующий этап
эксперимента
Количество правильных ответов в %
	Контролирующий этап эксперимента
 Количество правильных ответов в %
	Отклонение в %

	1.
	Умение правильно рисовать фигуры девочки в национальном платье
	72.73
	100
	27.27

	2.
	Знание якутских сказок
	63.7
	90.9
	27.2

	3.
	Знание основных понятий о национальной культуре
	63.7
	81.81
	18.11

	4.
	Знание якутских песен
	54.56
	90.9
	45.47

	5.
	Умение давать обоснованный ответ на вопросы по якутским блюдам
	72.73
	63.63
	19.10

	Среднее арифметическое
	72.73
	85.45
	12.72



Сравнение результатов качества и глубины усвоения учебного материала контрольного и экспериментального классов приведены в таблице.

Таблица 4.
Результаты основных качеств усвоения учебного материала
	Констатирующий срез
	Контролирующий срез

	K %
	E
	K %
	E

	85.45
	0,13
	72,73
	0,18


Где:
K – количество правильных ответов, E – абсолютная ошибка
Результаты теста показывают, что качество и глубина усвоения знаний по итогам проведенной работы повышены в экспериментальном классе и составляют 85,45%. Исходя из данных таблицы, можно заключить, что хотя средний процент правильных ответов составляет 65.2%, 67.2 % в экспериментальной и контрольной группах соответственно. Систематическая работа на кружковых занятиях убеждает нас в том что, дети усвоили, полюбили осуохай как вид народного творчества, обогатился словарный запас детей.
Таким образом, приходим к выводу, что занятия с использованием народных традиций в школе приносят положительные результаты.
Выводы по 2 главе
Анализ результатов эксперимента показывает эффективность использования народных традиций в учебной и внеучебной работе учителя начальной школы. Те учащиеся, для которых проводились подобные уроки, относительно глубоко разбираются в вопросах и заданиях итоговой контрольной работы.
Данные результаты также показывают, что система уроков и кружка, с использованием народных традиций по своему содержанию достаточно доступны для детей.
Заключение 
Подводя заключительные итоги о проделанной нами работе, хочется еще раз отметить актуальность данной темы, так как она имеет в себе большую важность: в поддерживании и сохранении якутской национальной культуры. 
Использование народных традиций в учебной и внеучебной деятельности позволяет учителю уделить больше внимания работе учащихся и выявить те недочеты, которые имеются у детей в знаниях. Для того, чтобы у детей постоянно поддерживался интерес к учебе, очень важно хорошо подумать и спланировать внеурочную работу.
Приходим к выводу, что каждый учитель может найти множество путей использования народных традиций в учебной и внеучебной работе в начальных классах. Главное здесь состоит в том, чтобы творчески относиться к применению в практической работе системы занятий, которая разработана для младших школьников. 
Таким образом, достигнута цель работы, мы выявили возможности сочетания народной педагогики и систематического научного образования в начальной школе.
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