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[bookmark: _GoBack]Пояснительная записка
В наше время в каждой школе есть свой музей. Люди с детства должны понимать, что есть вечные, непреходящие ценности. Работа музея помогает осознать, чем можно гордиться и жителям Москвы, и жителям провинциального городка. А гордость за свою страну это и есть патриотизм.
Для того чтобы дети чувствовали «тепло родного очага», видели свою причастность великому народу, великой стране, понимали, что их «малая родина» – достойная часть великой России, и существует школьный музей. Он помогает решать эту задачу и создает музейно-образовательное пространство. 
Данное занятие  проводиться в рамках изучения темы «Быт и нравы русского народа» по истории, используется во внеурочной деятельности, в работе классного руководителя.
Цель: создать условия для знакомства с народными традициями,  бытом русских крестьян,  способствовать развитию интереса к русской национальной культуре, содействовать воспитанию бережного отношения к народным традициям, их сохранению.
Задачи:
· познакомить учащихся с жизнью русских крестьян, их трудом, жилищем и одеждой;
· воспитывать бережное, уважительное отношение к музейной истории, к музейным памятникам, к традициям и культуре народа;
· развитие коммуникативных умений учащихся; формирование умения самостоятельно строить рассказ на основе различных источников информации, обобщать отдельные факты; расширять кругозор, развивать интерес к русскому народному творчеству
Экспонаты музея используются как сопровождение изучаемого материала, вызывают у детей чувства удивления, побуждают их к активной творческой (познавательной) деятельности, к самостоятельным поискам информации. Представленный в музее материал способствует лучшему закреплению и усвоению знаний, повышает мотивацию учащихся к предмету.
Занятие разделено  на несколько этапов. 
      На первом этапе происходит включение учащихся в работу, дается установка и производится мотивирование к учебной деятельности. Актуализировать свои знания учащимся предлагается на следующем этапе с отгадывания загадок, в результате  дети включаются в интерактивную деятельность, а также расширяют свой словарный запас. Ученики  сами определяют  тему занятия. На этапе изучения нового они имеют возможность  пополнить свои знания. Задания с самопроверкой  дают возможность   оценить уровень усвоения учебного материала.  На этапе рефлексии происходит  оценка деятельности учащихся, используется  приём обобщения информации - синквейн. 
Предварительная подготовка учеников: работа с литературой, поиск материалов о быте русских крестьян, поиск предметов старины, сохранившихся в семье. 
Форма проведения: занятие – экскурсия
Место проведения: школьный историко-краеведческий  музей.
Материально-техническое обеспечение: экспозиция школьного музея (орудия труда, посуда, одежда), карточки с заданиями, иллюстрации.
Ход занятия:
I. Организационный момент. Вступительное слово учителя (постановка учебных задач)
-Сегодня у нас необычное занятие. Мы проведем его в музее нашей школы.  
-Посмотрите на экспонаты, которые вас окружают и попробуйте определить тему нашего занятия.
- Да, мы будем говорить о быте крестьян.
-  А как вы понимаете слово «быт»? ( Быт – это повседневная жизнь)
-А кто такие крестьяне? (Крестьяне – это люди, живущие  в деревне.)
- Чтобы вы хотели узнать о быте крестьян? 
- С какой целью мы будем изучать эту тему?
-В плане нашего занятия познакомиться с жилищем крестьян, с основными занятиями, орудиями труда, одеждой.
II.Актуализация знаний
Учитель: 
-Про быт русских крестьян сложено много загадок. Попробуйте их отгадать:
· Новая посудина, а вся в дырах (сито, решето)
· Мочили, колотили, рвали, крутили и на стол клали (скатерть).
· Бычок рогат, в руках зажат еду хватает, а сам голодает (ухват).
· Гибкий лес на плечи залез (коромысло).
· Сяду на коня и поеду в огонь (горшок на ухвате).
· Кривой конь лезет в огонь (кочерга).
· Четыре ноги, два уха, один нос, да брюхо (самовар).
· Топили, колотили, мяли , трепали, рвали, крушили, ткали, на стол постлали?
· ( лен, полотенце, рушник)
· Деревянные ноги, на лето убирают, на зиму достают. (ткацкий станок)
· Был- тростинкой, стал – простынкой. ( льняное полотно)
· Зимой все жрет, а летом спит; тело теплое, а крови нет; сесть на него сядешь, а с места тебя не свезет (печь).
· Четыре братца под одним шатром стоят (стол).
· Новая посудина вся в дырах (корзина).
III.Изучение нового материала:
-Ребята, посмотрите на иллюстрации крестьянской избы. Знаете ли вы, что наши предки подходили к строительству очень ответственно. Давайте послушаем сообщение «Русская изба». 
Ученик 1:
- В богатой лесами России все постройки были деревянные. В селе жилище называлось изба. Считается, что название происходит от древней печи: «топка» со временем преобразовалась в «истопку», затем в «истьбу», а потом в избу. Важно было не просто обеспечить крышу над головой для себя и своей семьи, но и так организовать жилое пространство, чтобы оно было исполнено теплом, любовью, покоем и достатком. Нельзя было строить дом, где однажды случилась беда, на месте другого дома, который сгорел или был оставлен из-за болезней. Считалось, что не будет в этом доме лада, а беды могут повториться.
Деревья рубили зимой, только топором – он будто закупоривал ствол и сохранял от порчи. Грешно было рубить старые деревья – они считались священными, почитаемыми. Молодые тоже не рубили, значит, наши предки берегли природу. Хозяйствовали мудро. 
Окна и двери прорубали уже в готовом срубе. Первые окна появились в Х веке, их ставили на фасадной стороне. Они задвигались дощечками «волоками». Оконные коробки и подоконники появились только в XVIII веке.
Учитель:
- Заглянем в одну русскую избу. (показывает экспозицию русской избы в музее)
-Как вы думаете, что было главным в избе? (Ответы учеников)
-Правильно, это печь.
- Главную роль в пространстве избы играла печь. Она занимала почти третью часть избы. Ее ставили в углу справа или слева от входа. Печь была душой крестьянского дома. «Догадлив крестьянин, на печи избу поставил»- гласит русская пословица. С печью связан весь быт русского крестьянина - от рождения до смерти. Русская печь - удивительное изобретение, каких только «профессий» она не знает…
-Ребята, предположите, почему про печь говорили следующие слова:
-« Печь греет». Ответы учеников. ( Сильные морозы не были редкостью на Руси. Несколько часов печь протапливалась, но, нагревшись, держала тепло и обогревала помещение в течение целых суток).
- «Печь кормит». (В печи готовили пищу)
- «Печь светит». (Разожжённая печь была ещё в зимнее время и источником света. Женщины занимались рукоделием обычно у печи)
-  «Печь моет». ( Если у крестьянина не было бани, печь в какой-то степени могла заменять её.)
-  «Печь лечит». ( Каждый крестьянин знает, что печная лежанка - верное средство от простуды и прострелов.)
- «Печь сушит» (Можно сушить одежду и запасы на зиму )
- «Печь  спать уложит». Старые да малые - всегда на печи. Сбоку для них и деревянная лежанка сбита. На печи обычно спали старики, а на пристроенных сбоку полатях - дети. А зимой младенцев нередко сажали в тёплую золу, чтоб холодом не прохватило.
-Угол, находившийся напротив печи обычно ориентированный на восток, назывался «красным». Красный - потому что почетный, торжественный; святой же — оттого, что здесь расположена божница с иконами и перед ними горит лампадка.
- Скажите, ребята, для чего в избе на самом видном месте располагались иконы? (люди верили в Бога, просили Его помочь в делах; приходившие люди крестились на иконы, и хозяева знали, что это добрый человек).
-Ребята, а теперь познакомимся с посудой и другой  утварью. (Учитель демонстрирует экспонаты музея: кринки, чугун, кочергу, коромысло, корзины, ухват, сито, самовар, туесок, короб и др.).
-Придумайте по одному предложению о предназначении любого из представленных экспонатов. (Н-р, В чугуне крестьяне варили кашу, щи.)
Учитель:
- У крестьян было много загадок про свой труд, попробуйте и вы отгадать их.
1) Матушкой весной – в цветном платьице, мачехой зимой – в одном саване. (поле)
2) Били меня, колотили меня, во все чины производили, на престол с царём посадили. (лён).
3) Чёрная корова все поле перепорола (соха).
4) Месяц - новец днём на поле блестел, к ночи на небо слетел. (серп).
5) 
Лежит мужичок в золотом кафтане, 
Подпоясан, а не поясом, 
 Не поднимешь, так не встанет.   (сноп)
6) Согнута в дугу,
     Летом на лугу,
     Зимой на лягу.     (коса).
7) Ходит в поле из края в край,
    Режет чёрный каравай.    (плуг)
8) Режут меня, вяжут меня, бьют нещадно,
     Колесуют меня, пройду огонь и воду;
      И конец мой – нож и зубы.      (хлеб)
 Учитель демонстрирует  орудия труда (серп, лопата, коса, ткацкий станок, гребень)   
-Ребята, чем занимались, крестьяне?(Основное занятие- земледелие)
Ученик 2:
Сеяли традиционно русские крестьяне пшеницу, рожь, овёс и ячмень. 
Рожь считалась самой надёжной культурой: крестьянин всегда получал урожай. 
А вот пшеница – самое прихотливое растение, дававшее или хороший урожай и отменный белый хлеб, или большой убыток. Пшеница очень боится засухи, а от проливных дождей сразу валится, не может выстоять. Для неё специально удобряли почву, зерно сначала замачивали в извести и золе, затем сушили, и лишь потом сеяли. Не поэтому ли на крестьянском столе белый хлеб был «редким гостем» и назывался он «чистый»?
Овёс крестьяне величали благодетелем. Он кормил лошадку и самого крестьянина, употребляли его и в кашах, и в блинах. Овёс назывался «северным хлебом». Он очень устойчив: не боится холода и сырости, правда, от туманов может почернеть. Овёс выращивали на глинистых и песчаных почвах.
Ячмень крестьяне тоже любили и охотно сеяли, хотя он давал не всегда хороший урожай, так как это растение очень привередливое, боится холодных почв, сухости и сырости.
Крестьяне никогда не сеяли на одном поле одни и те же культуры. В первый год на одном поле сеяли рожь, затем овёс, потом поле отдыхало, а уж потом, на следующую весну – пшеницу.
Учитель:
- В какой последовательности проходили полевые работы?   (Пахали, боронили, сеяли, пололи, жали)
Первичное закрепление учебного материала:
Выполнение задания на карточках. 
1.Соотнесите:
А) кухонная утварь
Б) мебель
В) хозяйственный инвентарь
Лавка, серп, сундук, безмен, посудник, соха, плуг, рало,  коромысло, ухват, кринка, короб, сито.
2. Выберите  и покажите  только те предметы, которые могли находиться в доме крестьянина: сундук,  диван,  стенка, лавки,  кресло,  стол, посудные полки, стул, тумбочка.

Учитель показывает иллюстрации, на которых изображены работающие крестьяне, демонстрирует экспонаты музея (лапти, сарафан, рубаху)
Изучение нового материала (продолжение)
- Скажите, во что  одеты крестьяне. Внимательно рассмотрите одежду и опишите её. (Дети описывают крестьянскую одежду)
Большая часть жителей Руси занималась земледелием. Одевались они так, чтобы было удобно работать на земле, ухаживать за домашними животными.
Первичное закрепление учебного материала:
- Выполняется задание группами на карточках:
1 гр.: закончите предложения.
Мужчины носили…(штаны и рубаху-косоворотку). Пуговицы были …..(медные, костяные, деревянные). Их пришивали …(с левой) стороны высокого ворота рубахи. Карманов ….(не было). Рубаху подпоясывали кожаным …(поясом) с пряжкой. На пояс вешали ключи. Зимой для тепла носили овчинный тулуп, лапти и шапку.
2гр: Соедините слова левого столбца со словами правого.
В левом столбце слова: рубаха, порты, сорочка,   лапти, сарафан       
кафтан, душегрея.
В правом столбце – женская, мужская.
-Женщины сами ткали дома ткань, шили из нее длинные рубахи. Поверх 
рубахи надевали юбку, сарафан. Женщины очень любили украшения. Поэтому головные уборы украшали кольцами, бусинками. Такой головной убор называется "кокошник".  
Закрепление изученного материала проводится в форме диалога:
- Какие предметы крестьянского труда и быта вы запомнили?
-Назовите основные занятия крестьян?
Учитель: Ребята, мы сегодня говорили о быте и занятиях крестьян. Интерес прошлому своей страны начинается  со  знания предметов быта, названий одежды, фольклора.
IV.Рефлексия.
 Составление синквейна.
Правила составления синквейна:
1 строка – одно слово, обычно существительное, отражающее  главную идею;
2 строка – два слова, прилагательные, описывающие основную мысль;
3 строка – три слова, глаголы, описывающие действия в  рамках темы;
4 строка - фраза из нескольких слов, выражающая отношение к теме;
5 строка – одно слово (ассоциация, синоним к теме, обычно существительное, допускается описательный оборот, эмоциональное отношение к теме).
1.	Быт
2.	Простой, удобный
3.	Готовить, топить, шить
4.	Сохранить память о прошлом    
5.	Жизнь
V. Итог урока
Домашнее задание:
 Составить рассказ о жизни крестьян.

