Консультация для родителей
 «Умеем ли мы выбирать для своих детей нужную и полезную игрушку»?
Каждая мама хочет для своего ребенка только хорошего. Она  хочет, чтобы ее ребенок вырос самым - самым. Умным, сильным, красивым, добрым и успешным. Любая игра развивает творческие и мыслительные способности ребенка. Учит терпению и настойчивости. Любая игра не мыслима без игрушки. Умеем ли мы выбирать для своих детей нужную и полезную игрушку? Во все времена родители выбирают детям игрушки. На первый взгляд  нынешнее изобилие  снимает все проблемы, но на самом деле проблема выбора  стала гораздо труднее. 
Как  правильно  сориентироваться в этом бесконечном разнообразии? Выбирая игрушку ребенку, важно учитывать не только внешний вид и санитарно - гигиенические  нормы но и возможный психологический эффект для развития ребенка. Речь о тех образах, которые создают в современном обществе и оказывают негативно влияние на формирование личности ребенка (игрушки  трансформеры, монстры). Игрушки с мертвыми и безобразными лицами- приводят к разрушению психики ребенка, очень чувствительной в отличии от взрослого человека.
[bookmark: _GoBack]Как правило дети просят купить игрушки, повторяющие героев мультиков или фильмов которые видят по телевидению или компьютерных играх. Все остальные игрушки мало пользуются спросом, дети играют в них не очень продолжительное время. В современных фильмах фигурируют в основном чудовища , драконы, агрессивные персонажи , герои с противоестественной физиономией (Человек- паук и т.д). Отдельную картину      составляют черепа, мертвецы, у детей пользуются популярностью страшные, свирепые и агрессивные игрушки. Именно их обсуждают дети при совместном общении. Принципиальным является то, что его игрушка – это его второе «Я».
Ребенок формирует те качества которые присущи его игрушке. Смотрит на мир глазами чудовищ. В поведении ребенка появляется агрессивность, не сдержанность. Чем больше дети играют современными и игрушками тем меньше общаются друг с другом. Основной сюжет игр « охотник и жертва». Дети в таких играх утрачивают человечность. Интересно то, что девочки все меньше играют в обычные куклы и пупсы- они предпочитают «Барби и т д. В  результате материнский инстинкт у девочек не формируется или остается в зачаточном состоянии. Объясняется это очень просто: играя с обычной куклой, ребенок сам наделяет ее определенными чертами, то есть озвучивает, пытается придать ее голосу определенную интонацию, учит выполнять определенные движения – все это безусловно развивает фантазию.  
Для того, что бы дети учились общаться и ладить друг с другом, для того, чтобы  у них формировались социальные навыки, они должны играть в старые классические игры. Для девочек это, прежде всего игры с обычными меховыми игрушками и куклами. Игры способствующее формированию материнского инстинкта и навыков: « дочки – матери», «школа», «больница».
Для мальчиков машины, конструкторы, настольные игры: шашки, шахматы – игры в которые дети играют совместно. Не нужно забывать,  как благотворно влияет на развитие творческих способностей детей занятия с пластилином, карандашами и красками. 
Самая интересная игрушка для ребенка – та, которая не несет в себе заранее запрограммированного единственного варианта игры. Создавайте игровую ситуацию, где все игрушки говорят, дружат, уважают и оберегают друг друга. Играйте с  детьми. И  пусть  игра  для  них  станет добрым спутником детства.



