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Образовательная область и направление: Познавательное, художественно-эстетическое, речевое, физическое, социально-коммуникативное развлечение по безопасности.

Цель: Формировать и закреплять у детей знания о безопасности в быту.
Программные задачи: - Формировать основы понятия детьми той опасности, которую представляют собой открытые окна;
- Закладывать основные правила поведения в быту, когда дети остаются одни; 
- Учить элементарной осторожности;
- Формировать умение предвидеть опасность, избегать опасные ситуации;
- Расширять понятийный и словарный запас детей  с ОВЗ;
- Знакомить с новыми подвижными играми;
- Закреплять умение двигаться и ориентироваться в пространстве зала;
-Познакомить детей  с ОВЗ с техникой выполнения элементарных ритмических движений с предметом в руке (гимнастической лентой);
- Доставить детям радость от участия в общем занятии.

Интегрируемые образовательные области: 
- Художественно-эстетическое развитие: разучить с детьми ритмические движеня с гимнастическими лентами под песню А.Ермолова «Я рисую на окне», познакомить со стихами на заданную тему («За окном» Л.Разумова, «Мир огромный за окошком» Т.Гостюхина, «Если сесть на подоконник» О.Колесник).
- Познавательное развитие: демонстрация презентации «Окно открывать запрещено!».
- Речевое развитие: разучить с детьми попевку подвижной игры, в процессе занятия побуждать детей отвечать на вопросы взрослого полным ответом.
- Физическое развитие: закрепить умение выполнения легкого бега, кружения в парах, движения в хороводе, ориентирования в пространстве зала посредством участия в  подвижных играх, а также совершенствовать у детей технику выполнения дыхательных упражнений, способствующих повышению возбудимости коры больших полушарий мозга, активизирующей  детский организм в целом.
- Социально-коммуникативное развитие: стараться вовлечь детей в активное общение и взаимодействие с взрослым, сверстниками.

Оборудование: ноутбук, интерактивная доска для просмотра презентации «Окно открывать запрещено», музыкальный центр, набор картонных листьев для игры «Подбери листку пару», мини-пульверизатор для игры «Грибосей», гимнастические ленты для танца,  обручи для игры «Домики», текстильные мешочки для игры «Праздничный салют», контейнер со стружкой пропитанной маслом сосны для дыхательной гимнастики.



Ход занятия:
Ведущий: Добрый день мои ребятки, отгадайте-ка загадку:
                  Можем мы его открыть и нечаянно разбить,
                  В каждом доме есть оно, называется…(окно). Е.Урусова

Верно, это окно. Вот оно. (подвести детей к окну)
Окно большое, в него попадает солнечный свет, оно освещает нашу группу, так приятно смотреть в него, у каждого в доме есть окно, НО… А вы знаете, что большую опасность может таить в себе оно.
Когда окно закрыто будет, беспокоиться не будем,
А открыто, так и знайте, вы на стульчик не вставайте.
На подоконник не взбирайтесь, низко не перегибайтесь.
Будет сложно удержаться,  не хотите ж вы сорваться.
Это может быть опасно, с высоты лететь ужасно.
А сейчас, посмотрите на экран. 

Слайд 1: Показ презентации «Окно открывать запрещено»
https://disk.yandex.ru/client/disk
Слайд 2: Окна для детей должны быть безопасными. Иначе, дети, оставшись одни, без пригляда взрослого выпадают из окон. 

Слайд 3: Никогда не играйте, не читайте на окне.

Слайд 4: Если вы вдруг увидели распахнутое окно, не подходите к нему и не заглядывайте в него.

Слайд 5: Не желая того, вы можете выпасть из окна.

Слайд 6: Половина случаев происходит из-за порвавшейся москитной сетки: сетки, предназначенной против проникновение в помещения насекомых москитов или просто комаров. 

Слайд 7: Сетка дает нам ложную или другими словами обманную уверенность в своей прочности. Она очень тонка, дети наваливаются на нее как на стекло и последствия трагичны, из окна можно выпасть и покалечиться.

Слайд 8: Никогда не подставляйте к окну стульчик или другую мебель, чтобы залезть на подоконник. 

Слайд 9:Смотрите только в закрытое окно под контролем взрослых, а лучше вместе с мамой или папой. 

Слайд 10: Взрослые и дети должны знать, какие меры необходимо предпринимать для безопасности окон. На ручки окон необходимо устанавливать фиксаторы (короткие железные шнурки) и специальные замки безопасности, которые препятствуют полному распахиванию окон, также на окна можно установить железные решетки.

Слайд 11: Никогда нельзя широко распахивать окна, если в помещении есть дети, для проветривания необходимо открывать окно в режиме «форточка». Но если долго стоять у окна с открытой форточкой, можно простудиться, поэтому, надолго можно открывать форточки в том случае, если никого нет дома, например, когда уходите гулять.


Слайд 12: А по возвращении домой родителям необходимо закрыть все окна на ключ и убрать его высоко в шкафчик или на полочку, чтобы дети не смогли достать.

Слайд 13:Спасибо за ваше внимание.


Ребята, вы запомнили о том, что детям окно???
Вместе: ОТКРЫВАТЬ ЗАПРЕЩЕНО.

А знаете, что у закрытого окна не так уж скучно и стоять,
У закрытого окна всегда можно поиграть.
Что мы видим за окном? За окошком старый дом.
Стоит дом бочком, крыша у него торчком.
Как бы вместе нам  суметь дом поближе разглядеть?
Мы же знаем окно???
Дети: ОТКРЫВАТЬ ЗАПРЕЩЕНО.

Ведущий: Тогда не зеваем, в домики сыграем.

Игра «Домики» 
(муз. «Гномики» детская  студия «Дельфин»)
Игра на ориентирование в пространстве зала. На пол раскладываются обручи, под музыку дети бегут подскоками друг за другом, с окончанием музыки занимают место в обручах-домиках. С каждым разом проигрывания уменьшать количество обручей.

Ведущий:  Вижу-вижу, за окном птички пролетают, 
                  Это голуби, ребята, за окном летают.
                   Будем мы в раскрытое окно смотреть, 
                   Чтобы птичек разглядеть? –(нет)
                   Конечно,  мы же  знаем, что окно???
Дети: ОТКРЫВАТЬ ЗАПРЕЩЕНО.

Ведущий: Мы тоже поиграем в игру «Летает-не летает».
        Если я буду называть птиц или насекомых, вы прыгайте, машите руками и кричите: летает, ну  а если животных или предметы, то приседайте, прячьте руки за спину и шепчите: не летает.

Игра «Летает- не летает»
Голуби? Синицы? Мухи? Лисицы?
Стрижи? Сороки? Вороны? Макароны?
Воробьи? Чайки? Грачи? Балалайки?
Куры? Моржи? Волки? Чижи?
Снегири? Кукушки? Гуси? Ватрушки?
Лебеди? Совы? Дятлы? Коровы?
Прилетели под конец Щука? Сом? Дельфин? Скворец?

Ведущий: Что мы видим за окном осенью, ребята? 
                  Листья падают, кружатся, все спешат куда-то.
                  Когда листики летят, назовем мы -  листопад.
                  Вот один, а вот другой: желтый, красный, золотой,
                  Листики дубовые, березовые, кленовые.
                  Раз мы  знаем, что окно???
Дети: ОТКРЫВАТЬ ЗАПРЕЩЕНО.
                  С листиками здесь поиграем, разбираем, не зеваем.

Игра «Подбери листку пару»
(сл., муз. Е.Шаламонова «Игра с осенними листиками»)

Ты лети, лети листок прямо на дорожку, 
Полежи один чуток, отдохни немножко.
Хороводик заведем, заведем на славу,
И листочку своему подберем мы пару.
Во время пения дети свободно ходят по залу врассыпную покачивая листиком и кружась с ним, с окончанием пения стараются скорее найти себе пару с таким же листиком, обняться и высоко поднять руки с листиками, изображая дерево. Ведущий спрашивает у детей какое это дерево и какие на нем листья (например: дерево-дуб, а листья-дубовые; дерево осина, листья-осиновые и т.д.). 

Ведущий:  Что видим летом за окошком? 
                   Например,  закапал дождик,
                   Как открою я окошко, намочу свои ладошки.
                   Будем окна открывать, чтобы с дождиком играть? -(нет)
                   Ой, забыла, что окно???
Дети:   ОТКРЫВАТЬ ЗАПРЕЩЕНО.
Ведущий: Мы придумаем дождь свой, он пойдет сейчас стеной.

Игра «Грибосей»
Грибосей, грибосей, приходи  к нам поскорей!  
(дети поют в хороводе) Ребенок-дождик в центре с игрушкой пульверизатором (водяным пистолетом):
А я дождик-грибосей у меня вагон дождей,
Как сейчас я припущу, всех до нитки промочу!
Дети убегают от ведущего ребенка врассыпную, тот старается их намочить.

Ведущий: А зимой что видим за окошком? 
                  Идет праздничный салют.
                  Новогодний, яркий шумный он грохочет там и тут.
                  Если хочется поближе  нам салют тот разглядеть,
                  Мы его устроим сами из того, что под руками,
                  Потому, что нам окно???
Дети: ОТКРЫВАТЬ ЗАПРЕЩЕНО.

Игра «Салют»
Игра с цветными мячами и обручами: на полу разложены цветные обручи, у детей в руках разноцветные мягкие подушечки.
Это не хлопушки: 
Выстрелили пушки. 
Люди пляшут и поют. 
В небе - праздничный САЛЮТ! 
(Под музыку  дети подбрасывают высоко подушечки - «салют» и ловят их, по сигналу «Закончился салют!» берут  подушечки и становятся в обруч соответствующего цвета).

Ведущий: Жарко стало, так и быть, надо форточку открыть,
             У окошка постоим и подышим рядом с ним,  и здоровье 
             укрепим.

Дыхательная гимнастика 
«Ветер»
Подходи скорей дружок                       поставить вазу со стружкой
И вставай скорей в кружок.                   пропитанной эфирным маслом сосны
Тише-тише, не спеши
Ароматом подыши.
Аромат сосны вдыхаем,
Значит, в лес мы попадаем.
Носом вдох, а выдох ртом,              выполняют действия по тексту 
Дышим глубже, а потом
Погулять мы в лес пойдем                марш на месте
Ветер дует высоко,                                   дуют на потолок
Ветер дует низко,                          наклон вниз, дуют в пол
Ветер дует далеко,              встать прямо, дуют перед             собой
Ветер дует близко.         аккуратно подуть на кончики пальцев руки

«Филин»
Крутит филин головой,              поворот головы вправо – короткий    вдох носом
Ох и ярок свет дневной.               поворот головы влево – выдох через рот

«Тихое дыхание»
Подыши одной ноздрей            закрыть пр.ноздрю пр.рукой, выдох через левую
И придет к тебе покой.                              и наоборот

«Пальчики-одуванчики»
Подуем мы на пальчики как на одуванчики.          бесшумный вдох носом
Чтоб пушинки не слетели мы подуем еле-еле.  долгий выдох ртом на                           
                                           кончики      пальцев, чтобы чувствовать      теплоту дыхания


Ведущий:  Нужно нам окно  закрыть, чтобы деткам не простыть.

                   Расскажу вам, как художник рисовал на окнах дождик.
                   Солнце, радугу, цветы небывалой красоты.

Мы сейчас с вами тоже превратимся в художников, возьмем в руки вот такие кисти, вот такую краску и нарисуем свою картину.

Танец с гимнастическими лентами
Муз. А.Ермолова «Я рисую на окне»
            
Подведение итогов, рефлексия
Ведущий: Итак, ребята,  вы сегодня узнали   об опасности, которую может в себе таить простое окно. Сейчас мы поиграем в мяч, я буду вам задавать вопросы, а отвечать мне на них словами: МОЖНО или НЕЛЬЗЯ и бросать мне мячик обратно.   
                   
Дидактическая игра: «Можно или нельзя?»
Можно залезать на подоконник?
Можно ли дружить с девчонками и мальчишками?
Можно ли играть на окне?
Можно ли помогать маме?
А можно ли до дна съедать весь суп?
Можно ли выглядывать  в открытые окна?
Можно ли убирать игрушки на место?
Можно ли съесть целую вазу конфет?
Можно ли долго стоять под раскрытой форточкой?
А можно ли одному без взрослых играть в свои игрушки?
А можно ли одному без взрослых рисовать рисунки?
Можно ли детям открывать окна?

Ведущий: Конечно, ведь вы теперь знаете, что окно…
Дети: ОТКРЫВАТЬ ЗАПРЕЩЕНО.

Ведущий: Молодцы ребята, все правильно  сказали. Теперь вы все знаете про  окна.
     Отрывать мы их не будем и про шалости забудем.
Пусть цветы на них живут и в горшках своих  растут,
Солнцу улыбаются, выше поднимаются.
А на нашем на окошке будет жить вот эта кошка,
Не старайся кошка-крошка, не открыть тебе окошка.
Все мы знаем, что ОКНО???
Дети:  ОТКРЫВАТЬ ЗАПРЕЩЕНО.

А теперь, после занятия необходимо проветрить помещение, я открою все форточки, все двери и сделаю сквозняк, пока вы будете гулять на улице. До встречи.


























