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Пояснительная записка.
Цель. Развитие у детей дошкольного возраста устойчивого интереса к русской народной культуре в процессе ознакомления с православными праздниками.
Задачи.
Образовательные:
· знакомить с важнейшими событиями из Священной истории (Рождеством Христовым);
·  расширять представления детей о культурном наследии своего народа;
· формировать у детей чувство причастности к наследию прошлого;
· формировать духовно-нравственную сторону личности  ребенка.
Развивающие:
· развивать эмоциональную сферу ребенка;
· развивать  познавательную активность и творческие способности  воспитанников;
· развивать навыки доброжелательного общения, внимания, терпения, усердия;
· расширять словарный запас детей: Рождество Христово, Христос, Иосиф, Святая Мария, Вифлеем, ясли, вертеп, Рождественская история, волхвы.
Воспитательные:
· воспитывать стремление к доброте, скромности, любви к ближнему, бережное отношение к природе, послушание, трудолюбие, вежливость;
· воспитывать познавательный интерес к истории возникновения одного из главных православных праздников в году.
Актуальность.
      В дошкольном возрасте происходит активное накопление нравственного опыта, и обращение к духовной жизни начинается   с нравственного самоопределения и становления самосознания. Духовно - нравственное воспитание детей  в начале  их становления как личности является   основой возрождения к истокам российской культуры. Чем больше мы будем знать о русских культурных традициях своей страны, своего народа, тем больше будем  воспитывать в детях ценности культуры в традициях.      
Формы   проведения  НОД: ситуативный разговор с детьми, познавательная деятельность, физкультминутка, решение проблемных ситуаций.
 Виды деятельности: игровая, коммуникативная, познавательная,  двигательная, восприятие  художественной  литературы, продуктивная.
 Форма    НОД: непрерывная  образовательная  деятельность  с использованием  ИКТ.
Предполагаемый результат.
    Развитие познавательного интереса у детей к традициям своего народа, расширение представлений о празднике Рождество и Святки. 
    Обогащение словарного запаса, осознанное отношение к русскому народному творчеству. 
    Вовлечение каждого ребенка в творческую деятельность. 
    Развитие духовно - нравственных качеств: доброта, миролюбие, великодушие, щедрость; желание дарить людям радость.
 Материалы  и  оборудование: проектор; экран; ноутбук; детская Библия; книги о Рождестве; иллюстрации на библейскую тематику;   рождественские открытки;   нарядная елочка; конусы для туловища, шарики для головы, клей, кисти, заготовки крыльев из белого фоамирана, наборы золотых и серебряных пайеток для украшения ангелов, салфетки .   
Методические  приемы: использование  художественного  слова (стихи, загадки), беседа, гимнастика для глаз, физкультминутка,  просмотр мультфильма,  практическая деятельность.
Предварительная  работа: посещение церкви; ознакомление с иконами «Рождество Христово»; картинами великих художников, которые повествуют о Рождестве; чтение Евангелия для малышей, сборника рождественских рассказов, стихов, колядок и песнопений; заучивание стихотворений. 
Список используемой литературы:
Стихи к Новому году и Рождеству / Е. Неволина. – М.: Эксмо, 2008. – 64 с.: ил.
С праздником Рождества: Стихи, песни, загадки, пословицы / Сост. Н.Ф. Скороходова. - М.: РИО «Самовар», 2005. – 46 с.: ил.
Вифлеемская звезда. Рождество и Пасха в стихах и прозе: Сборник. - М.: Дет. лит., 1993. - 191с.: ил.
Детский журнал «Свечечка» 2009 – 2010гг.

  Организация непрерывной образовательной деятельности.
Вводная  часть (мотивационный, подготовительный этап). 
   Работая в центре природы,  дети находят необычную звезду. Решая узнать, как она появилась в групповом помещении, дети подходят к воспитателю с вопросом: «А что это за такая необыкновенная звездочка, и как она к нам попала?».
Воспитатель.  Ребята, это не обыкновенная звездочка, а Рождественская. Когда рождается на земле человек, на небе зажигается его звезда. Когда вы родились, у каждого из вас появилась на небе своя звездочка, именно в день вашего рождения. Вы помните день и время года, когда вы родились. Что происходит  в этот день?
Дети. (Ответы детей). Нас поздравляют, дарят подарки. В доме  устраивают настоящий праздник.
Воспитатель. Умницы, вы хорошо знаете день своего рождения, и ваши звездочки сияют нам в вышине.  А почему поздравляют в этот день именно вас?
Дети. Потому что это наш день рождения и ничей больше. Если наши звездочки  нам  светят, тогда  чья  же это звезда? И почему она оказалась у нас в группе?
Воспитатель.  Я думаю, что эта  Рождественская звезда у нас в группе появилась неспроста.  Она хочет нам  рассказать свою историю появления  и предупредить нас,  что с  нашим маленьким коллективом    что-то  не так. Но чтобы это узнать, давайте встанем в круг и возьмемся за руки.
Улыбнёмся друг другу глазами.
Взгляд наш чистый и добрый.
Душа открыта, сердце бьётся ровно и спокойно.

Основная  часть    (содержательный, деятельностный этап)

Воспитатель.   Вы готовы отправиться со мной в виртуальное  путешествие в прошлое и найти ответы на все ваши вопросы?
Дети. Да, мы готовы.
Воспитатель. Рождение ребёнка – всегда радость для семьи, для родных.  И не важно, где, в какое время года и в какое время суток он родился.  
                           Есть страны, где люди от века не знают
                           Ни вьюг, ни сыпучих снегов,
                           Там только нетающим снегом сверкают 
                           Вершины гранитных хребтов… 
                           В такой стране ароматною ночью, 
                           При шепоте лавров и роз,
                           Свершилось желанное чудо воочию: 
                           Родился Младенец-Христос. 
                           Родился мальчик маленький,
                           И кто б подумать мог,
                           Что этот мальчик маленький
                           Был Всемогущий Бог!
                           Для молодых и стареньких,
                           Для взрослых и детей,
                           Родился мальчик маленький,
                           Чтоб всех спасти людей.
 В этот день родился  Иисус Христос – Спаситель Мира.
Воспитатель.  Поэтому  этот день  и называют   Рождество Христово. А кто знает, что происходит в этот день?   
Дети.  Это самый веселый и радостный праздник, который празднуют зимой.
Воспитатель. Правильно. Рождество в нашей стране празднуют  7 января.
Ночь накануне Рождества 6 января считается волшебной. Если загадать желание, то оно обязательно сбудется. Только желание должно быть обязательно добрым, потому что доброте и любви ко всем людям учит нас Иисус Христос. Вы хотите узнать, удивительную историю его рождения?
Дети. Да, очень хотим.
Воспитатель. Располагайтесь поудобнее, внимательно слушайте и смотрите. ( просмотр  мультфильма о Рождестве Христовом.
 Православные истории для детей)
Воспитатель.  Вы внимательно смотрели познавательный мультфильм и поэтому нам необходимо провести гимнастику для глаз, чтобы снять напряжение. Встанем быстро все в кружок и закроем глазки.
Гимнастика для глаз
Мы снежинки увидали,   
Со снежинками играли. 
(дети  фокусируют  взгляд на снежинках в руках воспитателя)
Снежинки вправо полетели   
 Глазки  вправо посмотрели.
(следят за движением снежинок глазами)
   Снежинки  влево полетели,  
 Глазки  влево посмотрели.
(следят за движением снежинок глазами)
Ветер   вверх  их    поднимал 
И на землю опускал… 
( дети следят  за движением снежинок глазами)
Те  снежинки мы поймали,
Хорошо в руках размяли,
(дети ловят руками снежинки и перебирают их пальцами)
Теплые ладошки со снежинками играли,
 Их  в  водичку превращали.
Ту  водичку на ладошках
Мы стряхнем совсем немножко!
              (дети показывают ладони и стряхивают воображаемую воду).
Воспитатель.  Ребята, вы теперь знаете,  кому принадлежит  Рождественская звезда? 
Дети.  (Ответы детей)   
Воспитатель.  Умницы, мы с вами узнали ответ на первый наш вопрос.  А что же по поводу второго вопроса? Вы догадываетесь почему Рождественская звездочка оказалась в нашей группе?
Дети.  Мы перестали дружно  играть, ссоримся из-за игрушек…
Воспитатель.  Но в этом кто-то виноват?
Дети.  Конечно, мы сами виноваты и обещаем исправиться: будем дорожить своей дружбой и своими товарищами, делать добрые дела.
Воспитатель.  Я в вас верю, вы у меня умницы и справитесь со всеми неприятностями сами. А сейчас я предлагаю вам отгадать Рождественские загадки. (загадывание загадок)
Среди зимы – большое торжество. 
Великий праздник – … (Рождество)!
Его ждут все – от малышей, до пап и мам 
и все нарядные спешат на службу … (в храм).
Здесь празднично, светло, приятно пахнет ладан, 
Перед иконами горят … (лампады).
И, распушив зеленые иголочки, 
красуются рождественские … (елочки).
Чтобы с молитвою прошел сегодня вечер, 
Все люди в храме зажигают … (свечи).
И службе праздничной все радостно внимают, 
а после с Рождеством друг друга … (поздравляют).
Здесь торжеством и тайной веет отовсюду, 
И, сердце замирает в ожидании … (чуда).
Ведь чудо всех чудесней в этот день сбылось – 
На земле родился … (Иисус Христос).  
Воспитатель.  Вот какие вы умницы, дружно отгадали загадки. Ребята, а как мы узнаем, что наступает Рождество? По каким  приметам?. 
Дети. Ёлка, подарки, сюрпризы.
Воспитатель.  Правильно. Одним из символов Рождества, ребята является Рождественский Ангел.
Рождество уж на пороге,
Ярко светятся огни.
Вам желаю в этом доме.
Много счастья и любви.
Пусть с Рождественской звездою
Ангел спустится в ваш дом,
И божественной рукою.
Поможет лаской и добром.
Чтоб сквозь снежную лавину.
 Ощущали  солнца свет,
Тепло чтоб вас не покидало.
И не было ни зла, ни бед.
Воспитатель. В этот праздник принято заботиться о бедных, обездоленных, ведь будущий царь мира Христос родился не в богатом дворце, а в простой пещере, показав этим, что главная ценность человека не в богатстве, а в его душе. Рождество – это праздник подарков. В память о дарах волхвов новорожденному Иисусу, люди дарят друг другу подарки на Рождество.  И я предлагаю вам сегодня тоже сделать подарки для своих родных и близких людей. Это будет необыкновенный волшебный подарок – Рождественский Ангел, несущий любовь и добро в ваши семьи, оберегая всех вас от бед и напастей. Но сначала нам необходимо провести физкультминутку, которая настроит  нас  на позитив и добро.
Прилетели ангелочки -
Становились на носочки!
Вверх руками потянулись.
И друг другу улыбнулись.
Крылышки расправили -
В стороны направили,
Наклонились до земли,
Словно тяжести несли.
Ножками потопали,
Ручками похлопали,
Поскакали в высоту,
Чтобы там поймать звезду.
Глубоко вздохнули, 
Плечи развернули,
Повели руками.
Чуть над головами.
А теперь им всем пора.
Делать добрые дела.
Воспитатель.  Я приглашаю вас в нашу мастерскую, где вас ждет все необходимое для создания своего Рождественского Ангела.
Самостоятельная работа детей. 
Воспитатель.  Хорошо мы потрудились! А сейчас, ребята, возьмите своих Ангелов и поставьте в хоровод. 
Пусть добро здесь заживет, 
Дружба пусть поправится, 
Детям всем достанется.
После их домой возьмёте,
Дружно дома заживете,
Будете хранить тепло,
И добро, любовь и ласку,
Заживете, будто в сказке!
Заключительная часть (рефлексивный этап)
Рефлексия.
Воспитатель. Ребята, что нового вы узнали о Рождестве Христовом, 
                          - о христианских традициях?
                          - Кто такой Иисус Христос?
                          - Участвовали ли вы в исполнении обычаев народных 
                            праздников?
Дети. Ответы детей.
Воспитатель. Умницы ребята, вы всё хорошо и правильно запомнили, замечательно  сделали свои поделки. 
- Что больше всего вам понравилось на занятии? Какое настроение было у вас? Если вам понравилось наше занятие давай дружно похлопаем, друг другу и скажем спасибо.
- В канун празднования Нового года и Рождества Христова, я  хочу вам сказать такие слова
С  Рождеством!
С волшебной зимней  сказкой,
Что бывает только раз в  году!
Нас  Господь  одарит своей лаской,
Всякого, живущего в миру.
Для него, мы просто  его  дети,
Он  же – Путеводная Звезда!
В этом  мире, и на всей планете,
В нашем сердце  будет навсегда.
Пусть горит  Звезда  его  над  нами,
Освещая жизни  путь земной.
И в пути  шагают вместе с нами
Вера, и надежда, и любовь.
Лишь с любовью жизнь будет прекрасна,
Помыслы, деяния чисты,
И душа, наполненная счастьем,
Пусть живет  в покоях доброты!
Ангелы, парящие над  нами,
Согревают нас своим теплом,
И звезды, сияющее пламя
Нам несёт здоровье и любовь!


 


  
  



