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Введение
 Дошкольное  детство, является таким возрастным периодом, когда активно формируются основы мировоззрения ребенка. У него формируется отношение к себе, другим людям, окружающему миру. Именно поэтому в этом возрасте важно создать условия для развития у детей понимания того, что все в природе взаимодействует и взаимосвязано. 
В дошкольном возрасте, когда ребенок впервые приобщается к миру природы, богатству и разнообразию ее красок и форм, необходимо формировать первичные представления о лесе. Дети должны иметь представление о видах лесов, лесных жителях, растениях леса, насекомых, птицах, царстве грибов и др. Основная задача данного обучения это воспитание бережного отношения и любовь к живому миру вокруг нас, частицей которого мы являемся.
Дошкольнику, с его наглядно-образным мышлением, понятно лишь то, что можно одновременно рассмотреть, услышать, потрогать и оценить, как оно работает. А так как настоящий лес в черте города найти непросто, мы решили разработать занятие, которое бы позволило познакомить дошкольников с лесом, его видами, жителями леса и растениями, не выходя за пределы детского сада. В этом нам помогли ЭОР, созданные презентация, записи пения птиц и звуков природы, также мультфильмы из сети Интернет.  
Основной целью нашей работы стало формирование у детей первичных представлений о лесе и воспитание бережного отношения к природе. Мы поставили перед собой следующие задачи:
•	Познакомить детей с элементарными взаимосвязями в мире природы.
•	Расширять знания детей о разных видах леса (смешанный, тайга и др.).
•	 Формировать у детей желание соблюдать элементарные правила поведения в природе.






Основная часть
      Процесс по формированию представлений у детей дошкольного возраста о природном многообразии планеты Земля и лесе, как его составляющей, является непрерывным. И проявляется в эмоционально-положительном отношении к природе и окружающему миру[2].
          Основные задачи, решаемые в процессе организации работы по формированию первичных представлений о мире природы и лесе у дошкольников, заключаются в следующем:
1) познакомить детей с основами гармоничного взаимодействия с миром природы;
2) научить грамотному взаимодействию и общению с миром природы;
3) воспитать потребность в общении с природными объектами;
4) сформировать навыки познания природы через организацию разных видов деятельности;
5) сформировать осмысленное отношение к природным объектам, исключающее возможность нанесения им вреда и ущерба;
6) воспитать устойчивую потребность не только в активной природоохранной деятельности, но и деятельности, направленной на созидание природного окружения [5].  
Как отмечает С.Н. Николаева [3], осознанно-правильное отношение к природе рассматривается как совокупность знания и активных проявлений ребенка: 
- интереса к ее явлениям; 
- понимания специфики живого, желания практически сохранить, поддержать или создать для него нужные условия; 
- понимания и сочувствия тем, кто испытывает дефицит каких-либо условий; 
- эмоционального отклика, радости на любые проявления животных и растений, их красоту.
Целью формирования первичных представлений о многообразии природы является формирование у дошкольников природосберегающего мышления. Дети с таким мышлением способны осознавать последствия своих действий по отношению к окружающей среде и умеют жить в относительной гармонии с природой.
Для достижения этой цели, считает О.А. Соломенникова [7], нужно решить ряд взаимосвязанных задач в области обучения, воспитания и развития дошкольника. К ним относятся: 
- формирование системы элементарных научных знаний о природе, доступных пониманию дошкольника (прежде всего как средства становления осознанно-правильного отношения к природе);
- развитие познавательного интереса к миру природы;
- формирование первоначальных умений и навыков грамотного и безопасного для природы и для самого ребенка поведения;
- воспитание гуманного, эмоционально-положительного, бережного, заботливого отношения к миру природы и окружающему миру в целом; развитие чувства эмпатии к объектам природы;
- формирование умений и навыков наблюдений за природными объектами и явлениями;
- формирование первоначальной системы ценностных ориентаций (восприятие себя как части природы, взаимосвязи человека и природы, самоценность и многообразие значений природы, ценность общения с природой);
- освоение элементарных норм поведения по отношению к природе, формирование навыков рационального природопользования в повседневной жизни; 
- формирование умения и желания сохранять природу и при необходимости оказывать ей помощь (уход за живыми объектами), а также навыков элементарной природоохранной деятельности в ближайшем окружении;
- формирование элементарных умений предвидеть последствия некоторых своих действий по отношению к окружающей среде [7].
Особенностью методики по формированию первичных представлений о природном многообразии планеты Земля и лесе, как его составляющей,  у дошкольников в ДОО является учет возрастных особенностей [9] (образное мышление, впечатлительность, эмоциональная отзывчивость) и возможностей детей, необходимость обеспечить непосредственные контакты дошкольников с объектами природы, организовать «живое» общение с растениями и животными в процессе ознакомления детей с ними.
Основными методами работы по формированию у детей первичных представлений о лесе могут быть беседы, рассказы, чтение художественной литературы по теме, наглядный иллюстрированный материал, дидактические и подвижные игры. Осуществляется данная образовательная деятельность: в организованной детской деятельности; в самостоятельной детской деятельности; в ходе режимных моментов; при взаимодействии с семьями воспитанников.
В практике проведения таких занятий для дошкольников чаще всего воспитатели используют тематические презентации, видеоролики, созданные самостоятельно педагогами (красочные презентации с минимумом текстовой информации) и из сети Интернет.
Изучив теоритический материал по теме, мы выявили, что в рабочей программе в недостаточной мере рассматривается тема знакомства детей с лесом, его видами, жителями леса, насекомыми, птицами, грибами и пр. Данная тема является основополагающей, для формирования у детей бережного отношения к миру природы. Поэтому нами было разработано занятие «Прогулка в лес» (Приложение 1) по формированию первичных представлений о мире леса у детей старшего дошкольного возраста в ДОО.
Так как наглядно – образное мышление преобладает в данном возрастном этапе, а возможности посетить настоящий лес в черте города нет, в данном занятии мы использовали ЭОР (презентация к занятию; записи пения птиц и звуков природы; мультфильмы из сети Интернет; дидактические игры). ЭОР помогли обеспечить наглядность представления данного материала без непосредственного его включения.
Целью занятия стало формирование у детей познавательного интереса к природе и осознанно-правильного отношения к ней. Структура занятия имеет следующий вид:
1. Вступительная часть занятия: 
- организационный момент;
- объявление темы и содержания занятия;
- ситуационно подготовительное включение детей в познавательную деятельность, это означает, что началу занятия должна предшествовать ситуация, мотивирующая детей к нему («детская» цель). Например, это может быть разминка (загадки на тему, короткие логические задачи и задачи на развитие внимания).
2. Основная часть занятия:
 – открытие детьми нового знания.  На этом этапе воспитатель организует построение нового знания (объяснение материала), которое четко фиксируется им вместе с детьми в речи и знаково;
- мультимедийная презентация;
- включение нового знания в систему знаний ребенка и повторение. На этом этапе воспитатель предлагает игры, в которых новое знание используется совместно с изученными ранее, или закрепление основной  части занятия. Возможно также включение дополнительных заданий на тренировку мыслительных операций и деятельностных способностей, а также заданий развивающего типа, направленных на опережающую подготовку детей к последующим занятиям.
3. Завершающий этап:
- в завершении воспитатель совместно с детьми фиксирует новое знание в устной речи и организует его осмысление. Рефлексия.
Необходимо подчеркнуть, что занятие должно проводиться в соответствии с расписанием ДОО.
Подводя итог можно сказать, что главным результатом освоения детьми знаний о лесе как части природы, становится развитие гуманного, природоохранного отношения к природе у дошкольников, проявляющегося в ответственности за жизнь живых существ и сохранение редких видов растений.










Заключение
 Дошкольное детство – начальный этап формирования личности человека, его ценной ориентации в окружающем мире. Период, когда активно формируются основы мировоззрения ребенка, его отношения к себе, другим людям, окружающему миру. 
 В этот период закладывается позитивное отношение к природе, поэтому формирование знаний о многообразии природы и лесе, как его составляющей необходимо начинать с раннего возраста. Не только знания, но и определенное миропонимание, которое повлияет на всю его дальнейшую жизнь. На наш взгляд основой миропонимания должна стать определённая система элементарных естественнонаучных представлений о лесе, его объектах и взаимосвязях, существующих в нем, о зависимости человека от окружающего мира. 
Мы разработали занятие «Прогулка в лес»  по формированию первичных представлений о мире леса у детей старшего дошкольного возраста в ДОО. В данном занятии мы использовали ЭОР (презентация к занятию; записи пения птиц и звуков природы; мультфильмы из сети Интернет; дидактические игры). Занятие имеет познавательную направленность и позволило дошкольникам научиться устанавливать простейшие экологические связи между объектами и явлениями природы. В данном занятии мы старались обозначить эти связи, показать, как одни явления влияют на другие и как любое действие или бездействие человека, отражается на мире природы.
Главным итогом занятия стало формирование у детей первичных представлений о лесе, его вида, лесных жителях и воспитание бережного отношения к нему.  
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Приложение 1
Конспект НОД «Прогулка в лес»
Цель: Формирование у детей познавательного интереса к природе и осознанно-правильного отношения к ней.
Задачи:
Образовательные:
1.  Актуализировать знания детей о видах леса и названий деревьев.
2. Расширять знания детей об обитателях леса - животных, насекомых и птиц. 
3. Формировать знания детей о съедобных и несъедобных грибах.
4. Закреплять обобщающие понятия – ягоды, животные, насекомые, птицы, деревья.
Развивающие:
1.	   Развивать навыки экспериментирования.
2.	   Способствовать развитию познавательного интереса: постановка проблемы, поиск пути решения.
3.        Продолжать развивать наблюдательность – подмечать изменения в лесу в зависимости от времени года. 
Воспитательные:
1. Воспитывать навыки взаимодействия в группах, парах.
2. Воспитывать у детей культуру бережного отношения к природным объектам.

 Оборудование: мультимедийный проектор, экран, презентация «На прогулку в лес».
Активизировать словарь:
Березовая роща, белоствольная, кудрявая, лиственная, колючая, вечно зеленая, тайга, бор.
Ход непосредственно-образовательной деятельности:
Слайд 2 Воспитатель: Ребята, посмотрите, к нам пришло письмо, давайте его откроем и прочитаем? Слайд 3
Дети: Прочитаем.
Письмо
«Здравствуйте, дорогие ребята.  Приглашаю вас в гости ко мне в лес. 
Вы узнаете много нового и интересного. 
Ваш друг – Лесовичек». 

 Воспитатель: Ребята давайте отправимся к Лесовичку в гости, вы согласны? 
Дети: да
Воспитатель: Чтоб попасть к Лесовичку, нам с вами нужна карта, ведь без нее мы заблудимся. Давайте посмотрим в конверте что-то лежит, может это она? Ребята, это пазлы, из которых нужно собрать карту-схему, чтобы добраться до Лесовичка. Давайте приступим к нашему первому заданию. 
Воспитатель: молодцы мы справились и теперь у нас есть карта, мы можем отправляться в путь.
Дети идут в лес по карте-схеме (по залу), под веселую музыку. На пеньке сидит Лесовичок. Слайд 4
 Воспитатель: Ребята, посмотрите – это кто же там сидит? Давайте подойдем и поздороваемся. Здравствуйте, а вы кто? 
Лесовичок: Здравствуйте, я – Лесовичок! Это я написал вам письмо и давно вас жду к себе в гости в мой лес. Я очень рад, что вы пришли! Я так соскучился, что предлагаю вам сразу поиграть со мной  в игру, которая называется «Назови дерево». 
 Дети встают в круг. Лесовичок кидает детям мяч по очереди, и они называют деревья, которые они знают (береза, сосна, елка, рябина…)  Лесовичок: Молодцы, много вы знаете деревьев. Кроме тех, что вы назвали, у меня в лесу еще растут такие деревья… (орешник, ясень, ольха…). 
Ребята, а  вы помните какие листочки у этих деревьев? 
 Дети: Да. 
 Лесовичок: Мы сейчас проведем игру и посмотрим, как вы знаете листья. 
 Дети делятся на пары. Игра заключается в том, чья пара быстрее найдет друг друга и узнают от какого дерева у них листья.  (1-ая – листья клена, 2-ая - березы, 3-ая – дуба и т.д.). 
Лесовичок: Что-то я так устал. А вы ребята устали?
 Дети: Да. 
Лесовичок: У меня в лесу есть хорошая полянка, на которой можно отдохнуть. 
 Старичок ведет детей на полянку. Дети рассаживаются на пенечки, начинается показ презентации «На прогулку в лес».
Воспитатель: Давайте ребята еще раз прогуляемся по лесу. Встретимся с его обитателями, посмотрим, как он меняется в зависимости от времен года. Для начала, давайте вспомним,  какой бывает лес?
5 слайд. Ребята, здесь вы видите на картинке смешанный лес. Почему он называется смешанный? Потому, что здесь – в этом лесу смешаны разные деревья. Здесь растут как хвойные деревья – сосны, лиственницы, ели, так и лиственные деревья – буки, березы, ольха, ясень.
6 слайд. Но есть у нас на планете и светлые леса – это березовые рощи. Такой лес, где растут березы – светлый, веселый, трава под ногами в нем мягкая, чистая. 
7 слайд.  Доклад ребенка: «Хвойные леса – это тайга».  
В таком лесу полумрак, нижние ветви и стволы деревьев покрыты серыми лишайниками, на почве ковер из мхов и лишайников, много валежника. Упавшие и полусгнившие стволы деревьев образуют местами непроходимые завалы, в которых находят приют многие обитатели тайги.
8 слайд. Доклад ребенка: «Сосновый бор». 
Само название леса «сосновый бор» говорит о том, что здесь растут …
(Ответ детей: сосны). Воздух здесь очень чистый. Сосновый лес можно назвать стерильным, ведь здесь практически нет пыли. Она оседает на смолистой коре и ветвях, а с дождем смывается на землю. 
Воспитатель:9 слайд. В лесу растет очень много грибов. Какие съедобные грибы вы знаете? Давайте поиграем в игру, соберем в корзинку все съедобные грибы на слайде. Какие несъедобные грибы остались?
Воспитатель:10 слайд. Теперь посмотрим обитателей леса, но не просто, а угадаем, кто лишний.  Перед вами слайд с животными. Кого из лесных жителей вы узнали на картинке? Кто лишний? 
Воспитатель:11 слайд. Насекомые леса. Назовите насекомых, которых вы видите на слайде.
Вопрос: почему нельзя обижать маленьких обитателей леса?
В лесу летают мотыльки, 
Ползут козявки и жуки… 
Природа мать им жизнь дала. 
У них у всех свои дела. 
Ты их увидишь на пути – 
Не обижай, а отойди! 
Без насекомых лес, друг мой 
И одинокий, и пустой…
Воспитатель:12 слайд. Каких птиц леса вы узнали на картинке или  знаете? Послушайте как они поют.
Дети запомнить   должны и понять: 
Гнёзда у птичек нельзя разорять! 
Если в траве увидали яйцо 
Или услышали  крики птенцов, 
Не приближайтесь, не лезьте туда 
И не тревожьте ни птиц, ни гнезда.
Воспитатель: Мы немножко отдохнем. 
Физкульминутка «Елочки-пенечки»
13 слайд. Времена года  выглядят, как каждый раз новый мир с яркими характерными красками, запахами и ощущениями, присущими определенному времени года.
Это лес зимний. Зима не многословна, в ней нет такого разнообразия звуков природы, как в другие времена года, чаще это одинокие завывания ветра, треск сухих ветвей и временами пронзительный свист вьюги. Суровая и обыкновенная русская зима.
14 слайд. Это лес весенний. Три весенних месяца от первых лучей марта, обильного снеготаяния апреля, до радостного пробуждения природы мая. За это время природа леса успевает очиститься от  снежных оков, земля пропитывается влагой и умывается свежим дождем, а весь животный и растительный мир готовится к периоду роста и цветения.
15 слайд. Это лес летний. Три летних месяца: нарастающий теплом июнь, грозовой жаркий июль и плодоносный август. С самого начала лета природа леса будет наливаться соками, дни будут увеличиваться до самого солнцестояния, затем знойный июнь покажет свой суровый характер, а потом на смену придет теплый и дружелюбный август, наградит спелым урожаем.
16 слайд. Это лес осенний. Наступила осень, слышны голоса птиц, собирающихся в стаи, ветер шумит, пробиваясь сквозь опадающую осеннюю листву.
Лесовичок: 17 слайд Ой! Что случилось с моей полянкой, сколько на ней мусора, что делать? Кто же это сделал? (ответы детей).
Воспитатель: Мы же с вами взяли с собой мусорные мешки. Давайте собирать мусор в них. 
 Дети собирают мусор. 
Лесовичок: Помните, ребята, о трех правилах, которые надо знать тем, кто к нам в лес приходит:
1 правило – Не сори! 
2 правило – Не шуми! Будите шуметь – распугаете птиц, они останутся голодными и перестанут петь свои песенки. 
3 правило – Не губи! В лесу ничего лишнего нет. Не рви цветы, не ломай, не бросай камни в лягушку, не дави муравьев. Все живое связано между собой.
18 слайд Однако, какие вы молодцы, кругом стало чисто и  теперь можно и отдохнуть.
 Лесовичок садится на пенек, и дети садятся рядом с ним в кружок. 
Лесовичок:  давайте еще поиграем в игру «Назови одним словом» 
 1. Волк, лиса, медведь, енот, заяц – это (звери). 
 2. Малина, земляника, голубика - это (ягоды).
 3. Ель, сосна, береза, дуб, осина - это (деревья). 
 4. Дрозд, соловей, дятел, кукушка - это (птицы). 
 5. Комар, муха, стрекоза, бабочка – это (насекомые).
Лесовичок: Ну, вот мы с вами и отдохнули, и поиграли, и я узнал о ваших знаниях про лес. Для вас у меня сюрприз. Вот эта корзинка со съедобными грибочками вам пригодится. Вам большое спасибо, что вы пришли ко мне в гости, но вам пора возвращаться домой. Жду вас в следующий раз, до свидания. 
 Дети прощаются и уходят из зала.
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