Сценарий спортивного мероприятия
для детей  дошкольного возраста
Военно-спортивная игра
«Путь к звезде»
Цель:  - воспитать чувство гордости, благодарности и уважения к российской армии, любви к родине;
Задачи:
- пропаганда здорового образа жизни;
[bookmark: _GoBack]- укрепление здоровья детей, вовлечение их в систематические занятия физической культурой;
- формирование чувства долга и любви к отечеству, уважения к ветеранам и тем, кто служит, воспитания чувства патриотизма;
-  развитие положительных эмоций, чувства взаимопомощи;
- воспитание волевых качеств.
- развивать выдержку, выносливость, воображение, кругозор;
- воспитывать соревновательные качества, чувства взаимовыручки, поддержки;
- обеспечить высокую двигательную активность детей.
Оборудование: Игрушка собачка,  Конверт с загадками, пластиковые бутылочки, покрывало, обручи, бумажные самолеты, барабан,  бумажные рыбки, ложки, котелок.
Ведущий:Ребята у вас сейчас было занятие, о чем вы говорили на этом занятии (ответы детей) а ктотакие  защитники – солдаты.
Совсем скоро наши мальчишки подрастут и займут место тех, кто сейчас защищает Родину. Они будут настоящими солдатами, воинами. Ребята, а вы знаете что военных профессий очень много? Чтобы вспомнить их, мы начинаем свою военную игру, в которой нам потребуется выполнять серьезные боевые задания.  девочек мы тоже приглашаем, так как много женских военных профессий.
 Ребята, а как вы думаете, какими должны быть солдаты Российской Армии? (Ответы детей.) Они должны быть и смелыми, и выносливыми, и сильными… А помогают им в этом занятия физкультурой и спортом.
День солдатский по порядку
Начинается с зарядки!
Ну-ка, братцы, подтянитесь,
На зарядку становитесь!

1. Проводится «Разминка для будущих воинов».
Наши воины идут – раз-два, раз-два.(Ходьба на месте.)
В барабаны громко бьют: тра-та-та, тра-та-та.(Имитация игры на барабане.)
В море наши корабли: нынче здесь – завтра там!(«Качалочка».)
Долго плавали вдали по морям, по волнам!(Круговые движения руками.)
Пограничник на посту: «Кто идёт? Кто идёт? »(«Держа автомат», повороты вправо-влево.)
Едут танки по мосту: трр-вперёд, трр-вперёд!(«Моторчик».)
Над землёю самолёт: у-у, у-у!(Руки в стороны, наклоны вправо и влево.)
Разрешён ракетам взлёт: У-ух, у-ух!(Присесть, сложив ладони перед грудью; встать, подняв руки вверх.)
Наши пушки точно бьют: Бух, бах! Бух, бах!(Выбрасывание рук вперёд, пальцы сжаты в кулак – «бокс».)
Нашей армии – салют! Ура! Ура!(Поднять руки вверх.)
НАЧИНАЕМ военные учения 
Кто в бою впереди, у того и орден на груди.
Тот достоин наград, кто служить Родине рад.
Полна грудь орденов — значит, крепко бил врагов.
1. «Пограничники»
Они охраняют нашу границу, и помогают им верные друзья собаки. У нас еще только щенки, их еще надо учить, и ваша задача, вместе со служебной собакой, преодолеть препятствия и посмотреть в бинокль
(пройти на цыпочках, пройти по бревну, преодолеть препятствия с маленькой собачкой –игрушкой в руках, и вернуться на место и сказать: « На границе спокойно.»  )

2. «Разведчики»
Главная их задача – узнать планы врага, чтобы он не застал нашу армию врасплох, и доставить в военный штаб секретную информацию. Разведчикам почти всегда нужна маскировка, у нас это будет покрывало.
(проползти под покрывалом , взять письмо и также вернуться «в штаб» загадки отгадать(Загадки про военные профессии )
3.   «Чей самолет дальше пролетит»
Участвуют трое детей от каждой команды. Соревнуются пары. Дети бросают бумажные самолеты. Выигрывает участник, чей самолет дальше приземлится.

4 «Чей корабль быстрее приплывет»
Участвуют двое детей. Перед каждым на расстоянии 2 м на полу стоит корабль, к носу которого привязана лента с палочкой на конце. Дети по сигналу начинают наматывать ленту на палочку, подтягивая корабль к себе. Побеждает участник, чей корабль быстрее коснется ног «капитана».

5. «Артиллеристы»

 Есть такая пословица: «Не тот стрелок, кто стреляет, а тот, кто в цель попадает». 
А вы знаете, в каких военных профессиях нужна меткость? (чтобы бросать гранаты, морякам на кораблях, летчикам, артиллеристам).
А еще очень важно уметь сбивать вражеские самолеты, чтобы они не бомбили города, это задача артиллеристов и их пушек.
Вот и вам предстоит сбить вражеский самолет и почувствовать себя героямиПроверим, какие вы стрелки.
(вражеский самолет из бумаги подвешен в середине обруча, снаряды – маленькие мячи)
6 «Саперы» 
У них сложная и конечно тоже опасная работа – найти и обезвредить мины! У нас мины – бутылочки, вам придется их найти с закрытыми глазами, а чтобы обезвредить, нужно открутить крышку и принести ее на базу
 7. «Помоги товарищам»
Хороший боец славится не только тем, что он знает, умеет, но и тем, что всегда готов прийти на помощь товарищу. Не зря армейская мудрость гласит: «Сам погибай, а товарища выручай». Вам нужно очень быстро переправиться через болото по кочкам, и чтоб услышали остальные солдаты, простучать в барабан, в знак того что здесь будет переправа безопасна и вы готовы «прикрыть»
8. Кухня
Повар — профессия в армии очень нужная. 
Ведь голодному бойцу и воевать трудно, и охранять тяжело.
 Покажем теперь, какие мы повара.
Эстафета «Свари уху»
Участвует вся команда. У каждого играющего в руках рыбка, у последних игроков — ложка. На расстоянии 5— 6 м от команд на столе  стоит котелок. Игроки по очереди подбегают к плите, кладут в кастрюлю рыбку и возвращаются к своей команде. Последний участник мешает в кастрюле ложкой и поднимает ее вверх («уха готова»). 

«Кто сказал, что надо бросить
Песню на войне?
После боя сердце просит 
Музыки вдвойне»
песня
Воспитатель: 
На защиту Родины
В дождь и снегопад,
Каждый день выходит
Доблестный солдат!
Пусть не все получилось сразу, но можно с уверенностью сказать, что все достойно справились с трудным испытанием. Вы заслужили настоящие военные звезды! Благодарю за службу! (НАГРАЖДЕНИЕ)
Поздравим друг друга троекратным «Ура!»
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