Я, А. Тамара Айкарамовна работаю преподавателем ОБЖ в Набережночелнинском педагогическом колледже г. Набережные Челны.
Также имею музыкальное образование по классу "Фортепиано", что использую в своей работе в качестве релакса. Люблю в свободное время печь, оформлять торты по тематике. Ценю в людях открытость, креативность, честность и, конечно же, чувство юмора.
Имею страничку в ведущем образовательном сайте ИНФОУРОК. Уже много лет я сотрудничаю с коллективом и администрацией сайта. Огромное им за все спасибо за профессионализм, пунктуальность, креативность и толерантность!!! 
https://infourok.ru/user/akopyan-tamara-aykaramovna
[bookmark: _GoBack]В своем сайте опубликовала свои разработки уроков, классных часов, мероприятий. Создала странички по разным разделам: «Готовим вкусно и красиво», «Позитивные стороны влияния музыки на здоровье человека», «Военно-патриотическая работа», «75-Великой Победе», «Правила дорожного движения», где делюсь своим опытом. Здесь мы общаемся с коллегами из других городов, советуемся, делимся своими успехами, ищем новые подходы в эффективном преподавании. Буду еще продолжать работу над сайтом.
Спасибо создателям интернет образовательных сайтов и использование it-технологий в учебном процессе.
